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So schiitzen Sie die Daten lhres Kindes:

« Uberlegen Sie gut, welche Daten Sie im Netz von
sich und lhren Kindern preisgeben. Jede Person
selbst sollte darauf achten, welche Daten Uber sie
im Umlauf sind.

¢  Wichtig, bestimmte App-Berechtigungen zu
deaktivieren, wenn die Anwendung nicht genutzt
wird oder den Zugriff auf einzelne Funktionen
nicht bendtigt.

+ Passwortschutz und Zwei-Faktor-Verifizierung

* Verschlusselung

 lhr Kind sollte immer verstehen, warum gewisse
Webseiten oder Apps gesperrt oder die GPS-

Ortung deaktiviert bleiben sollte.

Problematische Inhalte kénnen sein:
Pornografie, Selbstverletzendes Verhalten,
Suizidgefahr, Verherrlichung von Essstorungen
Fake News, Desinformationen, Extremistische

Inhalte

Empfohlene Quellen

Angriffe auf unsere Demokratie durch Fake News,

Desinformation und extremistische Bewegungen
finden zunehmend im Internet statt. Online
kommen so auch Kinder und Jugendliche mit
extremistischen Ideologien in Berthrung.
Gleichzeitig konnen sie im Netz Demokratie und
Beteiligung aktiv leben. Junge Menschen miussen
also einerseits die Gefahren fiir die Demokratie
im Internet kennen und kompetent mit
Nachrichten umgehen. Andererseits mlissen sie
begeistert werden fiir die vielen Méglichkeiten

der demokratischen Beteiligung.

Empfehlungen fur Eltern
Das Kind begleiten > Surfschein
Positiv- und Favoritenlisten erstellen
Kindersuchmaschinen nutzen
Sichere Chatraume nutzen
Sinnvolle, gemeinsam gestaltete Regeln und
Rituale (z.B. mithilfe Mediennutzungsvertrag)
Kindgerechte Apps und Sicherheitseinstellungen
nutzen

Fur Ausgleich sorgen

» Kim-Studie 2020: Kinder und Medien: https://www.mpfs.de/fileadmin/files/Studien/KIM/2020/KIM-Studie2020_WEB_final.pdf

+ Schau-hin.info https://www.schau-hin.info/tipps-regeln/sicheres-internet-fuer-kinder

Klicksafe.de htt
Elterguide.online: https://www.e
Internet-abc.de: https://www,
Mediennutzungsvertrag.de:
chempfehlung: DreiBig
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