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Medienfiguren können Kindern bei der Bewältigung 

ihrer Entwicklungsaufgaben unterstützen. 

Besonders interessiert es Kinder, Figuren bei 

Tätigkeiten zu beobachten, bei denen sie selbst 

noch Schwierigkeiten haben oder die sie kürzlich 

gelernt haben. 

Medienfiguren können das Sozialverhalten von 

Kindern, die Art und Weise, wie sie kooperieren und 

interagieren, sowie ihr Handeln und Denken 

beeinflussen. „Unangemessene“ Medienfiguren und 

eine unbeaufsichtigte Mediennutzung können 

Kinder zu ungesundem, unethischem oder 

egoistischem Verhalten und stereotypem Denken 

verleiten.

Die Werbung nutzt die Faszination der Kindern für 

Medienfiguren, um die Kaufgewohnheiten ihrer 

Eltern zu beeinflussen.

Medienfiguren
(2-6)

• Medienfiguren ergänzen reale Vorbilder und 

Identifikationsfiguren.

• Kindern im Elementarbereich fällt es nicht 

leicht, Eigenschaften fiktionaler Figuren richtig 

einzuschätzen.

• Grundlegend erdachte Eigenschaften & 

Verhaltensweisen können oft bereits Kinder im 

Vorschulalter als fiktiv bzw. nicht generell 

zutreffend wahrgenommen werden.

• Erwachsene können Kinder hier begleiten und 

helfen.

Empfehlungen für Eltern
• Interesse zeigen und im Gespräch bleiben

• Kindgerechte Sendungen (gemeinsam) schauen 

• (Rollen-)Vorbild sein

• Sinnvolle, gemeinsam gestaltete Regeln und 

Rituale (z.B. über Mediennutzungsvertrag)

• Das Kind frühzeitig über Werbung aufklären

• Altersgerechte, werbefreie Apps und 

Sicherheitseinstellungen nutzen

• Für Ausgleich sorgen
Empfohlene Quellen

• MediaParents.eu 

• Kinder und ihre liebsten Medienfiguren: https://www.elternguide.online/kinder-und-ihre-liebsten-medienfiguren/

• Kinder und Jugendliche und ihre Beziehung zu Stars: https://www.elternguide.online/mein-freund-der-influencer-parasoziale-

beziehungen-bei-kindern-und-jugendlichen/

• Rollenbilder in Kindermedien: https://www.elternguide.online/starke-helden-und-schoene-prinzessinnen-rollenbilder-in-

kindermedien/

• Die Rolle der Familie in der Medienerziehung: https://medienkindergarten.wien/medienpaedagogik/kind-und-medien/die-rolle-der-

familie-in-der-medienerziehung
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