Die derzeitige Forschung zeigt, dass Kinder schon im
frihen Alter mit dem Medienkonsum beginnen.
Eltern sollten verstehen, dass sie diejenigen sind, die
den groéBten Einfluss auf das Medienverhalten ihrer

Kinder haben.

Die Fahigkeit Medien auszuwahlen, wahrzunehmen,
zu verstehen und zu verarbeiten ist bei Kindern eng
mit ihrem Entwicklungsstand und Erfahrungsschatz
sowie dem sozialen und kulturellen Kontext
verbunden. Wichtige Voraussetzungen sind die
sprachliche Entwicklung, die Konzentrations-

fahigkeit und das abstrakte Denken.

Dem Happy End kommt im Zuge von spannenden
und gewalthaltigen Medieninhalten eine grof3e

Bedeutung zu.

Empfohlene Quellen

* MediaParents.eu

Merkmale kindgerechter
Medienangebote

* Anregende Inhalte

+ Keine Uberfordernden Inhalte
+ Passende Altersfreigabe

* Einfache Erzahlweise

* Leichte Sprache

« Kindgerechte Figuren

* Angemessene Dauer

* Ohne Werbung

+ Einfache Navigation und Interaktion

Empfehlungen flr Eltern

* Interesse zeigen und im Gesprach bleiben.

+ Sinnvolle, gemeinsam gestaltete Regeln und
Rituale (z.B. mithilfe Mediennutzungsvertrag)

+ Kindgerechte Sendungen (gemeinsam) schauen

+ Kindgerechte Apps und Sicherheitseinstellungen

nutzen

Flr Ausgleich sorgen

* miniKim-Studie 2020: Kleinkinder und Medien: https://www.mpfs.de/studien/minikim-studie/2020/

Schau-hin.info https://www.schau-hin.info/

Elterguide.online: https:

Mediennutzungsvertrag.de;
Buchempfehlung: DreiBig

Kontakt

Peter Smith - MediaParent- Berater

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

+420 123 456 789

peter.smith@email.com

o | The European Commission's support for the production of this publication does not constitute an endorsement of the
| contents, which reflect the views only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any use which
may be made of the information contained therein.


https://www.mpfs.de/studien/minikim-studie/2020/
https://www.schau-hin.info/
https://www.elternguide.online/medienrituale-in-der-familie/
https://www.mediennutzungsvertrag.de/

