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Co je Internet

Můžeme spojit malé sítě dohromady a vytvořit tak větší sítě.

Internet je velmi rozsáhlá síť počítačů z celého světa. Tvoří ho spousta menších sítí
spojených do jedné obrovské sítě.

Se všemi připojenými počítači a zařízeními můžeme sdílet informace.

Internet používá 5 miliard lidí na celém světě!



Ochrana soukromí a dat

Na internetu toho o sobě sdílíme hodně - svůj vzhled, své přátele, to, co nás baví nebo
nebaví. Informace o nás sdílejí i ostatní lidé, například rodina a kamarádi - když zveřejní
naši fotografii nebo nás někde označí. Některé věci možná rádi sdílíme online, ale jiné
si raději necháme pro sebe.

Internet shromažďuje informace, které jsme možná ani nechtěli sdílet.

Na ochranu soukromí je třeba myslet pokaždé, když používáme internet. Existuje
mnoho věcí, které můžeme udělat pro ochranu svého soukromí na internetu. Zde je
několik doporučení a prostředků, které můžete sdílet s dětmi.

Zjistěte, k čemu dáváte souhlas
Zpřísněte své soukromí
Vyčistěte své zařízení
Uvědomte si, co můžete sdílet



Když se z dítěte stane teenager, je pravděpodobné, že internet bude součástí jeho každodenního
života. Rychle se přizpůsobí novým technologiím a bude je používat ke komunikaci, socializaci a
tvorbě. Většina dospívajících má přístup k internetu pomocí chytrého telefonu nebo tabletu a
používá širokou škálu sociálních sítí jako důležitou součást svých vztahů s ostatními.

Rodiče nebo opatrovníci mohou hrát klíčovou roli při pomoci dospívajícím, aby zůstali na
internetu v bezpečí. Nemusíte být odborníkem na internet, ale stačí, když si budete vědomi
klíčových věcí, na které je třeba dávat pozor. Tento modul obsahuje seznam škodlivých věcí, se
kterými se dospívající mohou při používání internetu setkat, a jednoduché tipy a rady, jak je
překonat.
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