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Obsah



• Tištěná média

• Elektronická média

• Nová média

Typy médií



• Další způsoby rozlišení typů médií: online/offline, 

média na obrazovce/mimo obrazovku.

• Způsoby využití do médií: sledování, hraní, chatování 

a poslech

Typy médií



- Děti v této věkové skupině v průměru  s médii stráví  6 hodin denně (s 
online i offline médii dohromady)

- U děti v této věkové skupině převažuje ve způsobech využití médií sledování 

videí

- Výzkum EU Kids Online – 20 % dětí ve věku 9-11 let uvedlo, že se v posledním 

roce setkaly s něčím, co je na internetu obtěžovalo nebo rozrušilo – většina 

dětí s touto zkušeností o ní následně mluvila se svými rodiči nebo vrstevníky

Spotřeba médií: Data



• The Common Sense Census: Media   Use by Tweens and 

Teens

• EU Kids Online 2020 Survey

• Children and parents: media use and attitudes report 

2020/21 (Ofcom) 

• Byl jednou jeden tablet

Současné výzkumy

https://www.commonsensemedia.org/sites/default/files/research/report/8-18-census-integrated-report-final-web_0.pdf
https://www.commonsensemedia.org/sites/default/files/research/report/8-18-census-integrated-report-final-web_0.pdf
https://www.eukidsonline.ch/files/Eu-kids-online-2020-international-report.pdf
https://www.ofcom.org.uk/research-and-data/media-literacy-research/childrens
https://www.ofcom.org.uk/research-and-data/media-literacy-research/childrens
https://irtis.muni.cz/media/3115814/0-8__national_report_final_cz.pdf


Omezující (restriktivní) mediace

• Omezování & monitorování aktivit dětí

• Příklady

• Účinný u mladších dětí

• Omezení týkající se činností vs. kontextu

Permisivní mediace

• Nezasahování rodičů

• Často ji volí rodiče dospívajících dětí

• Děti tráví více času konzumací médií 

Rodičovské přístupy



Aktivní mediace

• Zapojení a angažovanost rodičů

• Příklady

• Podporuje učení – jak z akademického, tak ze sociálního hlediska

Rodičovské přístupy



Scaffolding

• Praktika aktivní mediace

• Vhodná pro mladší děti

• Příklady

• Může rozšířit slovní zásobu dětí

Coviewing (spolusledování)

• Praktika aktivní mediace

• Když rodiče konzumují média spolu s dětmi

• Příklady

• Prokazatelně pomáhá s lepším porozuměním a 

udržením pozornosti

Rodičovské přístupy



I. MediaParents: https://mediaparents.eu/ 

II. The Common Sense Census: Media Use by Tweens and Teens: 

https://www.commonsensemedia.org/sites/default/files/research/report/8-18-census-integrated-report-final-web_0.pdf 

III. EU Kids Online 2020 Survey: https://www.eukidsonline.ch/files/Eu-kids-online-2020-international-report.pdf 

IV. Ofcom - Children and parents: media use and attitudes report 2020/21: https://www.ofcom.org.uk/research-and-data/media-literacy-

research/childrens 

V. Kontríková V., Černíková M. a David Šmahel, „Byl jednou jeden tablet: Děti (0-8) a digitální technologie“, Masarykova univerzita (2015).

VI. Dore, Rebecca A., a Laura Zimmermann. "Coviewing, Scaffolding, and Children's Media Comprehension". The International 

Encyclopedia of Media Psychology (2020).

VII. Uhls, Yalda T., a Michael B. Robb - How Parents Mediate Children's Media Consumption

VIII. Given, Lisa M. et al. - Coviewing, Scaffolding, and Children's Media Comprehension
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