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1) Postavy v médiich: Jejich vyznam a vliv
Z2) Postavy v médiich jako vzory

3) Uloha rodi¢u

4) Doporuceni
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- Medialni postavy obohacuji rozmanitost zazitkd
« Ztotozneni s medialnimi postavami

+ Medialni postavy v reklame
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Mladi lidé si ceni socidlnich vazeb. Jejich vrstevnici hraji v jejich zivoté dulezitou
roli. Totéz plati pro influencery na socialnich sitich. Jako rodice na né mate stale

dulezity vliv, klicova je dobrad komunikace.

Prinosy postav v médiich a influenceru:
- Inspirace - tvuréi vyjadreni, aktivni obéanstvi, zajem o okolni déni

« Hledani lidi se spoleénymi zajmy
- Vytvareni modell zdravého chovani
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Komunikujte
Diskutujte

Projevte zajem

+ Ptejte se

- Udrzujte rovhovahu mezi vzory z
bezprostredniho okoli a vzory z médii
- Zamerte se na zdraveé pouzivani
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I. Vybirejte spravna média
Il. Uvédomte si vliv medialnich postav na déti
*  ProC maji déeti rady medialni postavy?

«  VCem mohou medialni postavy déetem pomoci?
- Jaké jsou vyhody zapornych postav pro déti?
Ill. Zapojte se do konzumace médii spole¢né s détmi
*  Sledujte média spoleCné s détmi
«  Diskutujte s détmi o konzumaci médii a jejich obsahu
- Vzdélavejte se - budte informovani o nejnovejsich trendech
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MediaParents https:;//mediaparents.eu/ s

https://www.pittsburghparent.com/the-influencer-impact-a-parents-guide-to-influencers/
https://thriveworks.com/blog/parasocial-relationships-boy-bands/2019/07/21/742168987/
Creos, E., Bartels, J. Young adults’ motivations for following social influencers and their relationship to

identification and buying behavior, Computers in Human Behavior 124 (2021) 106910
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