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Osnova vzdělávacího setkání



• Mediální postavy obohacují rozmanitost zážitků

• Ztotožnění s mediálními postavami

• Mediální postavy v reklamě

Význam a vliv postav v médiích



- Mladí lidé si cení sociálních vazeb. Jejich vrstevníci hrají v jejich životě důležitou 
roli. Totéž platí pro influencery na sociálních sítích. Jako rodiče na ně máte stále 
důležitý vliv, klíčová je dobrá komunikace.

- Přínosy postav v médiích a influencerů:
• Inspirace - tvůrčí vyjádření, aktivní občanství, zájem o okolní dění
• Hledání lidí se společnými zájmy
• Vytváření modelů zdravého chování

Postavy v médiích jako vzory



• Komunikujte

• Diskutujte

• Projevte zájem

• Ptejte se

• Udržujte rovnováhu mezi vzory z 

bezprostředního okolí a vzory z médií 

• Zaměřte se na zdravé používání 

médií

Úloha rodičů



I. Vybírejte správná média
II. Uvědomte si vliv mediálních postav na děti
• Proč mají děti rády mediální postavy?
• V čem mohou mediální postavy dětem pomoci?
• Jaké jsou výhody záporných postav pro děti?

III. Zapojte se do konzumace médií společně s dětmi
• Sledujte média společně s dětmi
• Diskutujte s dětmi o konzumaci médií a jejich obsahu
• Vzdělávejte se - buďte informováni o nejnovějších trendech

Doporučení
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