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2) Postavy v médiích jako vzory

3) Úloha rodičů

4) Doporučení

Osnova vzdělávacího setkání



• Mediální postavy obohacují rozmanitost zážitků

• Ztotožnění s mediálními postavami

• Mediální postavy v reklamě

Význam a vliv postav v médiích



- Děti v tomto věku si začínají mnohem více vážit sociálních vazeb. V této době se u 
nich začínají rozvíjet první romantické zájmy a jejich vrstevníci začínají hrát v 
jejich životě větší roli.

- Přínosy postav v médiích pro děti:
• Rozvoj empatie
• Chápání druhých
• Učení se přijímat a vyjádřit emoce
• Učení se o morálce
• Poznávání důsledků negativního chování

Postavy v médiích jako vzory



• Výběr vhodného obsahu

• Spolusledování

• Uplatnění nabytých znalostí v 

reálném světě

• Vytvoření rovnováhy mezi vzory z 

bezprostředního okolí a vzory z médií 

• Poznávání zájmů dětí

• Zaměření na zdravé používání médií

Úloha rodičů



I. Vybírejte správná média
II. Uvědomte si vliv mediálních postav na děti
• Proč mají děti rády mediální postavy?
• V čem mohou mediální postavy dětem pomoci?
• Jaké jsou výhody záporných postav pro děti?

III. Zapojte se do konzumace médií společně s dětmi
• Sledujte média společně s dětmi
• Diskutujte s dětmi o konzumaci médií a jejich obsahu
• Vzdělávejte se - buďte informováni o nejnovějších trendech

Doporučení



I. MediaParents https://mediaparents.eu/ 

II. Kit@ project https://kita-project.eu/sk/home-sk/ 

III. https://littlesunshine.com/fact-vs-fiction-learning-the-difference-between-make-believe-reality/

IV. https://www.npr.org/2019/07/21/742168987/parents-sometimes-youre-the-problem-when-it-comes-to-

tech-use
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