Uvod

Cas, ktery déti travi s médii, mdze byt pfinosny a cenny. Zde jsou uvedeny
zakladni informace a doporuceni pro rodice, které vychazeji z vyzkumU a které
mohou détem pomoci co nejlépe vyuzit as straveny s médii.

Vybér spravnych médii by mél byt uvazlivy a promysleny proces.

Mnoho aplikaci nebo her mUze byt uvadéno na trh jako vzdélavaci nebo interaktivni, aniz by
2 tato tvrzeni byla podlozena jakymkoli vyzkumem. Proto je na rodicich, aby spravna média

pro své déti posuzovali kriticky. Méli by sledovat, jak jejich déti aplikaci nebo hru pouzivaji, a

ptat se: Jaky to ma pro mé dité pfinos? Nauci se mé dité néco nového?

DulezZita je pozitivni zpétna vazba.
Déti také pouzivaji digitdIni média interaktivnim a kreativnim zpUsobem. Ne véechny
4 aplikace a hry vdak poskytuji pozitivni zpétnou vazbu nebo jiné pozitivni reakce na zapoj
déti. Pozitivni zpétna vazba je pro déti dulezitd. Proto by rodi¢e méli vybirat digitalni hry
které détem poskytuji pozitivni slovni zpétnou vazbu, pokud je pouzivaji samostatné, n
jim pozitivni zpé&tnou vazbu poskytuji sami.
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