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O projekte

Medialna gramotnost je kltu¢ovou kompetenciou v spolo¢nosti, v ktorej kazdodenny Zzivot a svet prace vyrazne ovplyviiuje
digitalizacia. Praca s digitalnymi médiami je dnes sti¢astou kazdodenného zivota v eurdpskych rodinach a to aj, a najméa vo
vidieckych oblastiach. Vyznam pouzivania digitalnych médii pre dieta alebo mladého ¢loveka a smer, ktorym sa jeho pouzivanie
médii vyvija, zavisi vo velkej miere od medialnej vychovy, ktorii mu poskytuja rodicia.

Dospeli si ¢asto zamiefiaju technickt spdsobilost s komplexnou medialnou spdsobilostou. Deti a dospievajuci viak potrebuju
pomoc predovsetkym pri vybere medialneho obsahu a pri spractivani medialnych obsahov a regulacii ¢asu pouzivania médii.
Cielom projektu je preto posilnit rodi¢ov pri rieSeni tejto témy a poskytnit im dostatok informacii. Jednym zo spdsobov ako
podporit rodi¢ov v ich Glohe sprostredkovatelov medialnej vychovy st velery pre rodi¢ov oddelené od institucionalneho
prostredia. Umoznuju, aby sa poznatky o medialnej vychove a praktické usmernenia odovzdavali spésobom, ktory je vhodny
na bezné pouzitie doma a pri vzajomnej vymene nazorov.

Prostrednictvom medzinarodnej spoluprace sa v ramci projektu MediaParents vyvijaju obsahy, ktoré umoznuji dospelym s
réznym profesionalnym zazemim, napriklad odbornikom v oblasti vzdelavania, sa dalej vzdelavat v danej téme a nasledne viest
vecery pre rodicov zamerané na medialnu vychovu.

Prvym krokom v projekte je vypracovanie koncepcie odbornej pripravy vo forme kurikula (Intelektualny vystup 1 (10 1)), ktoré
sltzi ako zaklad na vypracovanie online kurzov na ziskanie kvalifikacie konzultanta MediaParent. Vypracovali sme 17 kurzov,
ktoré sme zahrnuli do tychto u¢ebnych osnov. Obsah kurzov sme definovali a rozdelili do kratkych, lahko pristupnych
vzdelavacich jednotiek. Formulovali sme aj vysledky vzdelavania. Velky pocet kurzov umoznuje vytvorit Specifické vzdelavanie
na rézne témy z kazdodenného Zivota rodi¢ov a deti s médiami. To méze zvysit motivaciu k Gcasti na rodi¢ovskjch veceroch.
Ulahéuje to aj $pecializaciu budtceho konzultanta MediaParent na vybrant cielovd skupinu. Struktura a pristup vzdelavacieho
programu su prenosné na iné projekty a mézu ich vyuzit aj iné vzdelavacie institacie.
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Ucebné osnovy online vzdelavania MediaParents - Intelektualny vystup 1

Ciel vzdelavania: Cielom vytvoreného online vzdelavania je vyskolit dospelych s akymkolvek odbornym vzdelanim, aby sa mohli stat konzultantmi
MediaParent. Konzultanti MediaParent dokaZu samostatne ponukat tematické medialno-pedagogické rodi¢ovské vecery vo
vzdeldvacich instituciach (napr. v Skolach alebo centrach predskolskej vychovy a vzdelavania) alebo v centrach volného ¢asu pre
deti a mladez, a to bud osobne, alebo online.

Vzdelavanie pozostava zo sedemnastich kurzov, pricom kurz 1 obsahuje vSeobecné informdcie o vedeni rodi¢ovskych vecerov a
zakladoch medidlnej vychovy. Kurz 1 je povinny a obsahuje zakladné informacie potrebné na ziskanie kvalifikdcie konzultanta
MediaParent. NIE JE uréeny na vedenie rodi¢ovského vecera s vzdeldvacim obsahom a materialmi.

Kurzy 2 az 17 su volitelné a venuju sa réznym témam medidlnej vychovy, pricom obsah kurzov zohladnuje vek deti. Kurzy na
jednej strane sprostredkuvaju vedomosti o danej téme ucastnikovi, ktory sa pripravuje na Ulohu konzultanta MediaParent ana
druhej strane poskytuju tipy a materialy na vedenie rodi¢ovského vecera na prislusnd tému.

Na Uspesné absolvovanie kurzu MediaParent konzultant je potrebné absolvovat povinny kurz 1 a aspon jeden z volitelnych
kurzov.

Cielova skupina: Vzdelavanie je ur¢ené dospelym osobdam so suvisiacim odbornym vzdelanim (napr. lektorom, socidlnym pracovnikom,
pedagdgom) alebo dospelym osobam s akymkolvek odbornym vzdelanim, ktoré maju zaujem ponukat rodi¢ovské vecery
zamerané na medidlnu vychovu ¢i uZ osobne, alebo online formou.

Erasmus+ Programme - . . LAt Sigi P . . .
9 autorov, a Komisia nenesie zodpovednost za akékolvek poufZitie informacii v nej obsiahnutych.

n Co-funded by the  Podpora Eurépskej komisie na vydanie tejto publikicie neznamena podporu jej obsahu, ktory vyjadruje len nazory
of the European Union



Povinny kurz:

Popis kurzu Kurz 1 zahfna vSeobecné informacie o vedeni rodi¢ovského vecera a zaklady medialnej vychovy. Kurz 1 je povinny a poskytuje
kl'd€ovu kvalifikaciu na ziskanie pozicie konzultanta MediaParent. NIE JE uréeny na vedenie rodiCovského vecera s vzdeldvacim
obsahom a materidlmi.

Kurz sa zaobera vSeobecnymi zakladmi medidlno-vychovnej prace s rodié¢mi, planovanim a realizaciou medidlno-vychovnych veéerov
pre rodi¢ov a oboznamuje so zakladmi medidlnej vychovy a medidlnej gramotnosti. Poskytuje prehlad o spravani suvisiacom s
pouzivanim médii v rodinach, u deti a u mladych ludi a upozornuje na rizika a prilezitosti, ktoré so sebou prinasa pouzivanie
digitalnych médii. Okrem toho kurz poskytuje prehlad o najdélezitejSich zakonoch a pravach deti v suvislosti s digitdlnymi médiami a
zaoberad sa roznymi konfliktnymi situdciami, ktoré mézu nastat pocas rodi¢ovského vecera a stratégiami na ich riesenie. Kurz tiez
obsahuje najéastejsie otazky, ktoré rodicia kladu v suvislosti s mediadlnou vychovou a uvadza navrhy, ako na ne odpovedat.

Kurz je moduldrny a umoziuje ponukat a viest medidlno-vychovné vecery pre rodic¢ov vo vzdelavacich (volnoéasovych) institaciach.
Ucenie sa podporuje prostrednictvom uZitocnych praktickych materidlov a podpornych materidlov na internete. Kurz pozostava zo
Siestich modulov, ktoré obsahuju tipy, praktické cvi¢enia a otazky na spatnu vazbu.

Obsah vzdeldvania Modul: Rodicovské vecery s medialnou vychovou (¢ast: Medialna vychova v spoluprdci s rodi¢mi; Cast: Ciele spoluprace s rodi¢mi;
Cast: Zakladné principy kazdého rodi¢ovského vecera)

Modul: Planovanie rodi¢ovského vecera s medidlnou vychovou (Cast: Vyber datumu, ¢asového ramca a poctu ucastnikov; cast:
RozloZenie miestnosti a technoldgie; ¢ast: Vyber tém a pozvanok; ¢ast: Uloha prednasajiceho; ¢ast: Kulturne vhodna medialna
vychova: &ast: Vztah s verejnostou; ast: DalSie materialy 103: Kontrolné zoznamy, planovaci harok, $ablény)

Modul: Vedenie rodi¢ovského vecera s medidlnou vychovou (&ast: Privitanie a navodenie atmosféry; ¢ast: Uvod do obsahu; ¢ast:
Hlavna Cast; Cast: Zaver; Cast: Metddy; Cast: PokraCovanie; ¢ast: Vyzvy online rodicovskych vecerov)

Modul: Zakladné informacie o médiach a medialnej vychove (Cast: Medidlna pedagogika / Medidlna gramotnost / Medidlna
vychova; €ast: Model medidlnej gramotnosti podla Dietera Baackeho; ¢ast: Ulohy medidlnej vychovy; €ast: PouZivanie médii v
rodine; Cast: PouZivanie smartfénov a internetu detmi a mladeZou; ¢ast: Kybersikana, kybergrooming, falosné spravy, nendvist na
internete, sexting atd"; ¢ast: Dohoda o pouZivani médii)

Modul: Prehlad najddleZitejsich eurdpskych a narodnych zakonov (Cast: GDPR; Cast: Autorské prava; ¢ast: Ochrana maloletych; ¢ast:
Prava deti; ast: Bezpe¢nostné nastavenia)
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Modul: Riesenie konfliktov (¢ast: R6zne ocakdvania rodicov; Cast: Typické konfliktné situdcie a vhodné stratégie ich riesenia; Cast:
Rozvijanie vlastnych stratégii rieSenia; Cast: Rozpoznavanie svojich limitov - o moZem urobit nad ich rdmec?; ¢ast: NajCastejsie
otazky rodicov a mozné odpovede na ne)

Vysledky
vzdeldvania

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Modul: Rodic¢ovské vecery s medidlnou vychovou
U¢astnici dokazu:
- uviest najdoleZitejsie aspekty vyznamu medidlno-pedagogickej spoluprace s rodi¢mi,
- uviest hlavné ciele spoluprace s rodi¢mi a spravne opisat aspon tri jej ciele,
- opisat zakladné principy organizacie rodicovského vecera a spravne si vybrat z réznych moznosti.

Modul: Pldnovanie rodi¢ovského vecera s medidlnou vychovou
U&astnici dokazu:

- opisat ulohu lektora vo vseobecnosti a sformulovat svoje predstavy a otdzky tykajuce sa ich ulohy,

- vymenovat zakladné prvky kulturne relevantnej prace v oblasti medialnej vychovy a spravne ich vybrat z ponuky,

- uviest, urcit a spravne posudit kritéria vyberu terminu, ¢asového ramca a urcenia poctu ucastnikov rodi¢ovského vecera,

- uviest, aké zakladné technické vybavenie je potrebné na zorganizovanie rodicovského vecera a vysvetlit, ako by mala byt
zariadena miestnost. Dokazu identifikovat vhodnu miestnost a spravne pomenovat kritéria vyberu,

- vlastnymi slovami vysvetlit kritéria, podla ktorych sa vyberaju témy a dokazu reprodukovat a spravne zoradit zakladné prvky
na pozvanke,

- vysvetlit opodstatnenost prace s tlacovinami pri organizdcii rodicovského vecera, vymenovat najdéleZitejSie nastroje prace
stlacenymi materialmi a urdit ¢i su jednotlivé tvrdenia ohladom témy prace s tlacenymi materialmi pri organizacii
rodi¢ovského vecera pravdivé alebo nepravdivé,

- s pomocou kontrolného zoznamu MediaParents zrealizovat rodicovsky vecer.

Modul: Vedenie rodi¢ovského vecera s medidlnou vychovou
U¢astnici dokéazu:
- vymenovat metddy uvitania a navodenia dobrej atmosféry na rodicovskom veceri a vybrat si spomedzi ponikanych metdd a
reprodukovat ich,
- sformulovat Gvod k obsahu,
- usporiadat strukturu hlavnej Casti a aplikovat ju na vlastné témy,
- pomenovat a spravne zoradit zdkladné prvky zaveru,

Podpora Eurépskej komisie na vydanie tejto publikacie neznamena podporu jej obsahu, ktory vyjadruje len nazory
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samostatne Strukturovat obsah rodi¢ovského vecera a cielene a zrozumitelne usporiadat jeho obsah. Dokazu spravne
zaradit prvky a Casti rodicovského vecera a spravne ich zoradit,

budi poznat metddy ako rodi¢ov motivovat k aktivnej Gcasti na rodicovskom veceri s mediadlnou vychovou,
pomenovat metddy na ziskavanie spatnej vazby od ucastnikov,

pomenovat zvlastnosti online rodi¢ovského vecera. Dokazu vysvetlit aké su technické poziadavky nan, vysvetlit aké
predstavuje vyzvy a pouZit metddy digitdlnej medidcie.

Modul: Zdklady médii a medidlnej vychovy
Uéastnici dokazu:

vysvetlit a rozlisit medzi pojmami medialna pedagogika, medidlna gramotnost a medialna vychova,

reprodukovat modul medialnej kompetencie podla Baackeho a spravne priradit chybajuce prvky v grafickom zobrazeni,
opisat a klasifikovat Ulohy mediélnej vychovy,

interpretovat studie o pouZzivani médii v rodine a vyvodit z nich désledky,

reprodukovat zakladné informacie zo $tudii o pouZivani smartfénov a internetu a klasifikovat vysledky vo vztahu k
vSeobecnému pouzivaniu médii,

vysvetlit metédy hodnotenia prileZitosti a nebezpecenstiev médii a spravne vysvetlit aspon tri zo spominanych metéd,
vysvetlit pojmy ako napr. kybersikana, kybergrooming, falosné spravy, nendvistné prejavy a sexting, a spravne ich priradit k
vyrokom,

vysvetlit zakladné zasady narodného zakona o médiach a vediet ich vyhladat.

Modul: Prehlad najdéleZitejsich eurdpskych a ndrodnych prdvnych predpisov
U&astnici dokazu:

vymenovat hlavné ¢asti obsahu zdkonov o ochrane Udajov, autorskych pravach, ochrane maloletych v médiach a pravach deti
a spravne priradit témy k jednotlivym zakonom,

urcit platnost zakonov na narodnej a medzinarodnej Urovni,

urcit, ¢i sa zakony vztahuju na dospelych alebo na deti a mladych fudi,

opisat metddy lepsej ochrany udajov,

pomenovat didaktické metddy, pomocou ktorych moézu odovzdavat vedomosti ostatnym rodicom,

pretimocit informacie o ochrane Udajov, autorskych pravach a osobnych pravach tak, aby boli zrozumitelné pre deti a
mladez,

Podpora Eurépskej komisie na vydanie tejto publikacie neznamena podporu jej obsahu, ktory vyjadruje len nazory
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- uplatriovat metddy, pomocou ktorych budu sprevadzat rodicov a deti vyucovacim procesom, a dokazu ich spravne vybrat z
ponuky,

- vymenovat bezpecnostné nastavenia, vysvetlit, aké su ich limity a vyhody a spravne ich zaradit,

- upravovat bezpecnostné nastavenia aj na zariadeniach, ktoré nepoznaju a opisat ostatnym, ako pri tom postupovali.

Modul: Riesenie konfliktov
U&astnici dokazu:
- identifikovat beZné tazkosti a vyzvy pocas rodi¢ovskych vecerov,
- poukazat na rozne pristupy k rieseniu a spravne ich priradit k danym prikladom,
- uplatnit stratégie na zmiernenie situacie a vytvorit si vlastné stratégie s pomocou strategického dokumentu,
- zhrnat 10 najdolezitejsich otazok rodicov o (digitdlnych) médidch. M6zZu k nim priradit aj odpovede.

Vzdelavacie aktivity | Tento kurz poskytuje teoreticky zaklad pre vietky nasledujuce kurzy, preto je pre konzultantov MediaParent povinny. Obsahuje
poznatky z dvoch oblasti: po prvé, z oblasti mediadlnej vychovy a po druhé, z oblasti organizovania rodicovského vecera. Vyucba
obsahu je podporend a sprevadzana videami, grafickymi prvkami, obrazkami, schémami atd. (suhrnne oznacovanymi ako prvky
elektronického vzdeldvania), ktoré objasfiuju alebo prehlbuju preberané ugivo. U¢astnikov podporujeme v tom, aby sa v priebehu
vzdeldvania vzili do ulohy organizatora rodiCovského vecera a aby si ponukany obsah osvojli z tohto pohladu a implementovali ho.
Cvicenie na konci kazdého modulu sltZi na prehibenie ziskanych poznatkov a na pripravu na rodi¢ovské veéery. Cvicenia sa
vypracuvaju formou samostudia. Tento kurz je mozné ukoncit testom, po absolovovani ktorého si Uc¢astnici méZzu nastudovat
niektory z dodatoénych kurzov a nasledne sa kvalifikovat ako konzultanti MediaParents. Dalsie materidly budu aktivované po
uspeSnom absolvovani testu.

Cas u¢enia (10 4) 22 hodin
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Vek deti: 2-6 rokov (volitel'né kurzy)

Popis kurzu Tento kurz sa zaobera medialnymi navykmi deti vo veku od dvoch do Siestich rokov a tym, aké to je, vyrastat s médiami. Poskytuje
prehlad o réznych typoch médii a ich vnimani v tejto vekovej skupine a poukazuje na vyhody v€asnej medialnej vychovy. Okrem toho
kurz poskytuje prehlad o tom, ktoré medialne zazitky mézu deti z tejto vekovej skupiny pretaZit a ako rozpoznat média, ktoré su pre
deti vhodné. Nakoniec kurz poukazuje na vyznam rodiny a socidlneho prostredia vo vztahu k spravaniu deti pri pouZivani médii a na
to, ako sa naucit sprevadzat deti pri pouzivani médii doma.

Kurz je modularny a umoziiuje konzultantovi MediaParent ponuknut a viest rodi¢ovské vecery na tému "medialne navyky
najmensich deti" vo vzdeldvacich (volnocasovych) instituciach. Ucenie sa podporuje prostrednictvom uzitocnych praktickych
materialov a podpornych materidlov na internete. Kurz pozostava z piatich modulov, ktoré su sprevadzané tipmi, praktickymi
cviceniami a otazkami na spatnu vazbu.

Obsah vzdeldvania Modul: Vyrastdme s médiami (Cast: Fakty a Cisla, Cast: Prinosy v€asnej medialnej vychovy)

Modul: Detské vnimanie médii (Cast: Typy médii a ich vnimanie, ¢ast: ZataZzujuice medialne skusenosti, ¢ast: Rozpoznavanie médii
vhodnych pre deti)

Modul: Uloha rodiny a socidlneho prostredia (¢ast: Deti, média, rodina a socidlne prostredie)

Modul: Zavddzanie medidinej vychovy doma (€ast: Co je dbleZité? - U¢ime sa narabat s médiami)

Modul: Rodicovsky vecer na tému medidlnych ndvykov (Cast: Rodicovsky vecer na tému medidlnych ndvykov deti vo veku od 2 do 6
rokov) Ako mozem zorganizovat rodi¢ovsky vecer na tuto tému? , ¢ast: Ktoré metddy sa hodia k tejto téme?, Cast: PouZitie
poskytnutych materidlov)

Vysledky Modul: Vyrastame s médiami

vzdeldvania Uéastnici dokazu:

- uviest spolahlivé narodné zdroje so studiami o spravani deti vo veku od 2 do 6 rokov v suvislosti s pouzZivanim médii,

- zatriedit vysledky studii a sformulovat zakladné tvrdenia o spravani deti vo veku 2 aZ 6 rokov pri pouZivani médii. Z danych
vyrokov o spravani tykajicom sa pouzivania médii dokazu vybrat vhodné vyroky pre danu vekovu kategériu,

- vysvetlit, ktoré média deti vo veku 2 aZ 6 rokov pouZivaju samy alebo so svojou rodinou, ktoré ¢innosti vykonavaja v
kazdodennom Zivote, kolko ¢asu travia pouzivanim médii, ktoré obsahy su u tejto vekovej skupiny oblubené a spravne
priradit tieto poznatky k danej vekovej skupine,

- pomenovat vyhody v¢asnej medialnej vychovy,
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samostatne rozpoznat a z danych udajov a informdcii vyvodit, v ktorych oblastiach je véasna medidlna vychova potrebna.
Dokazu k obsahu vzdeldvania priradit potencidlne vhodné aktivity.

Modul: Vnimanie médii detmi
Ucastnici dokazu:

vymenovat rézne typy médii a spravne priradit jednotlivé média podla typu,

opisat ako deti v tejto vekovej skupine vnimaju média a spravne priradit ich vnimanie k jednotlivym typom médii,

vysvetlit kritérid pretazujucich medidlnych zazitkov a na ich zaklade primerane roztriedit medialne zaZitky,

sformulovat odporucania ohfadom vekovo primeranych medialnych zaZitkov na rodi¢ovskych veceroch. Dokazu samostatne
vybrat podporné sluzby podla medialnych zaZitkov opisanych rodi¢mi,

vymenovat kritérid medialnych ponuk vhodnych pre deti z tejto vekovej skupiny a klasifikovat na ich zaklade jednotlivé
média,

vymenovat narodné nastroje kontroly vhodnosti medialnych obsahov.

Modul: Uloha rodiny a socidlneho prostredia
U&astnici dokazu:

objasnit vplyv zakonnych zastupcov/rodicov na spravanie deti v tejto vekovej skupine pri pouzivani médii a spravne
pomenovat faktory vplyvu,

vysvetlit, preco je vplyv rodicov velky. Dokazu urcit, ktoré tvrdenia o vplyve zakonnych zastupcov/rodicov su pravdivé a ktoré
nie,

vysvetlit, ako socialne prostredie a iné referencné osoby (pedagdgovia, priatelia) ovplyvriuju spravanie a preferencie tejto
vekovej skupiny.

Modul: Realizdcia medidlnej vychovy doma
U&astnici dokazu:

uviest, ktoré prvky st sucastou medidlnej vychovy a pomenovat ich,

reprodukovat a identifikovat formy poradenstva a podpory pri pouZivani a konzumacii médii,

na zaklade poznatkov ziskanych v moduloch 1 a 2 tohto kurzu o pouZivani a vnimani médii odporucit vhodné poradenstvo a
podporu pre deti vo veku od 2 do 6 rokov,

vymenovat metddy, pomocou ktorych mozu deti tejto vekovej skupiny skimat média (a ich pouzivanie),

definovat ako dlho je vhodné pouZivat média v tejto vekovej skupine a pomenovat a spravne rozlisit vyhody a nevyhody médii,

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Podpora Eurépskej komisie na vydanie tejto publikacie neznamena podporu jej obsahu, ktory vyjadruje len nazory
autorov, a Komisia nenesie zodpovednost za akékolvek poutitie informaécii v nej obsiahnutych.




- definovat vSeobecné pravidla v rodine a viest rodi¢ov k tomu, aby sformulovali pravidla pre vlastnu rodinu a zaviedli ich do
praxe.

Modul: Vecer pre rodicov na tému medidlnych ndvykov deti vo veku od 2 do 6 rokov
U&astnici dokazu:
- sformulovat ¢iastkové témy rodicovského vecera na tému "Medidlne navyky najmensich deti (2-6 rokov)",
- vymenovat Strukturalne a dizajnové prvky rodi¢ovského vecera na tuto tému,
- opisat metddy, ako uskutocnit rodi¢ovsky vecder na tuto tému a vybrat ich z ponuky,
- zostavit tému a metddy (fiktivneho) rodicovského vecera s pomocou poznatkov z kurzu 1 a kurzu 2,
- pomenovat a spravne priradit oblasti pouZitia dalSich doplnkovych materiélov,
- cielene pouzivat doplnkové materialy,
- naplanovat (fiktivny) rodi¢ovsky vecer na tému "Medidlne navyky najmensich deti (2-6 rokov)" pomocou kontrolnych
zoznamov a planovacieho harku z kurzu 1,
- poutzivat dalSie materidly a vyuZivaju moznost ich upravovat.

Vzdelavacie aktivity | Kazdy modul pozostava z teoretickej Casti odovzdavania vedomosti, ktora je doplnena a podporena videami, grafickymi prvkami,
dokumentmi atd. (suhrnne oznacované ako prvky elektronického vzdelavania). Cvi¢enie na konci kazdého modulu umoziuje
ucastnikom uplatnit a implementovat ziskané vedomosti. DAraz sa kladie na podrobné prebranie danej témy. Priklad slGZi na
samoStudium a na upevnenie a pomoc pri zavadzani obsahu vzdelavania do praxe.

Kurz sa konci testom, ktory sa robi online a po jeho UspeSnom absolvovani ziskaju ucastnici titul konzultant MediaParent. Po
uspeSnom absolvovani testu ziskaju Ucastnici pristup k rozSirenym materidlom MediaParent na usporiadanie rodi¢ovského vecera na
tému absolvovaného kurzu.

Cas u€enia (10 4) 16 hodin
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Popis kurzu Kurz sa zaobera témou reklamy, jej cielmi a vplyvom na deti vo veku od dvoch do Siestich rokov. Poskytuje prehlfad o r6znych
druhoch médii a ich formach a ukazuje, akymi sp6sobmi mo6Zu aj tie najmensie deti rozoznat a pomenovat reklamu. Okrem toho kurz
poskytuje prehlad o najdélezitejsich pravnych ramcov a kontrolnych instittcidch v reklamnom priemysle. Tento kurz tiez ukazuje, ako
sa mbze medidlna vychova na tému reklamy Uspesne realizovat doma.

Kurz je modularny a umozZnuje usporiadat a zrealizovat rodicovsky vecer s medidlnou vychovou na tému "Reklama a mladsie deti" vo
vzdeldvacich (volnocasovych) instittciach. Vyucbu podporuju uzitocné praktické materialy a podporné informacie na internete. Kurz
pozostava z piatich modulov, ktoré su sprevadzané tipmi, praktickymi cviceniami a otazkami na spatnu vazbu.

Obsah vzdeldvania Modul: Reklama a jej vplyv na mladsie deti (Cast: Ciele reklamy, ¢ast: Malé deti ako cielova skupina, ¢ast: Ako reklama ovplyviiuje
mladsie deti?)

Modul: Reklamné médid a formy a ich vnimanie mladsimi detmi (Cast: R6zne reklamné média a formy reklamy, ¢ast: Ako dokazu aj
mladsie deti rozpoznat a pomenovat reklamu?)

Modul: Prédvny rdmec a kontrolné orgdny (Cast: Pravny rdmec a kontrolné organy)

Modul: Reklama a medidlna vychova (¢ast: PoZzadované zruénosti, ¢ast: Medidlna vychova doma)

Modul: Rodic¢ovsky vecer na tému Reklama a mladsie deti (2-6 rokov) (Cast: Ako mbZem zorganizovat rodi¢ovsky vecer na tato
tému?, Cast: Ktoré metddy sa hodia k tejto téme?, Cast: Pouzitie dalSich poskytnutych materialov)

Vysledky Modul: Reklama a jej vplyv na mladsie deti

vzdeldvania U¢astnici dokazu:

- pomenovat ciele reklamy vo vSeobecnosti a spravne ich vybrat z ponuky,

- objasnit faktory, ktoré robia z deti relevantnu cielovu skupinu pre reklamu,

- vidiet, ako sa vplyv reklamy na deti vo veku od dvoch do Siestich rokov odraza v nakupnom spravani rodicov,

- reflektovat na faktory vplyvu reklamy na deti vo veku od dvoch do Siestich rokov,

- opisat, ako deti v tejto vekovej skupine vnimaju rézne obsahy,

- opisat, aj s ohladom na to, ako deti vnimaju obsah, ich vnimanie réznych reklam a porovnat ich. Dokazu klasifikovat, ako deti
z tejto vekovej skupiny chapu reklamu a urcit pravdivost alebo nepravdivost vyrokov o tejto téme,

- vysvetlit, ¢i a ako dokazu deti tejto vekovej skupiny oddelit reklamu od iného obsahu.

Modul: Reklamné médid a formy a ich vnimanie mladsimi detmi
Ucastnici dokazu:
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pomenovat reklamné média a formy reklamy. (Zameraju sa najma na: Tla¢ a plagatovu reklamu, rozhlasovu reklamu,
televiznu reklamu, reklamy v aplikaciach, online reklamu),

rozliSovat medzi r6znymi reklamnymi médiami a formami reklamy a spravne ich pomenovat,

pomenovat a opisat bezné reklamné stratégie,

vymenovat znaky, ktoré umoznuju rozpoznat reklamu, a spravne ich vybrat z ponuky,

vysvetlit, ako deti v tomto veku dokaZu rozpoznat a pomenovat tieto znaky.

Modul: Prdvny ramec a kontrolné orgdny
U&astnici dokazu:

poukazat na existujice (ndrodné) pravne rdmce suvisiace s reklamou a budu vediet, kde ich mozno ndjst,
pomenovat organy, ktoré kontroluju dodrZiavanie tychto ramcovych podmienok,

vymenovat Ulohy a zameranie kontrolnych organov a spravne ich identifikovat z ponuky,

zdovodnit vyznam kontroly reklamného priemyslu pre vekovu skupinu deti vo veku 2 - 6 rokov.

Modul: Reklama a medidlna vychova
U¢astnici dokazu:

vyuzit poznatky z modulov 1 a 2 a odvodit, v ktorych oblastiach potrebuju deti z tejto vekovej skupiny usmernenie a
poucenie,

urcit, ktoré kompetencie potrebuju deti z tejto vekovej skupiny vo vztahu k reklame,

reprodukovat metddy, ktoré sa daju pouZit na vzdelavanie deti v tejto vekovej skupine v oblasti reflektivneho a kritického
narabania s reklamou,

sformulovat navody a navrhy na medialnu vychovu v domacom prostredi.

Modul: Rodic¢ovsky vecer na tému Reklama a mladsie deti (2-6 rokov)
Uéastnici dokazu:

sformulovat Ciastkové témy rodi¢ovského vecera na tému "Reklama a mladsie deti (2-6 rokov)",
pomenovat jednotlivé prvky v navrhu rodicovského vecera na tuto tému,

opisat metddy vedenia rodi¢ovského vecera na tuto tému a vybrat ich z ponuky,

zostavit tému a metddy (fiktivneho) rodicovského vecera s pomocou poznatkov z kurzu 1 a kurzu 3,
pomenovat a spravne priradit oblasti pouZitia doplnkovych materidlov,

cielene pouzivat doplnkové materidly,
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- naplanovat (fiktivny) rodicovsky vecer na tému "Reklama a mladsie deti (2-6 rokov)" s pomocou kontrolnych zoznamov a
pldnovacieho harku z kurzu 1,
- poutzit doplnkové materialy a vyuZit moznost ich Upravy.

Vzdelavacie aktivity | KaZzdy modul pozostava z teoretickej ¢asti odovzdavania vedomosti, ktort doplfiaju a podporuju vided, grafické prvky, dokumenty
atd. (suhrnne oznacované ako prvky elektronického vzdelavania). Cvicenie na konci kazdého modulu umozriuje Ucastnikom uplatnit
a implementovat ziskané vedomosti. Doraz sa kladie na podrobné prebranie danej témy. Priklad sliZi na samostudium a na
upevnenie a pomoc pri uplatiiovani obsahu vzdeldvania. Modul 4 prepdja poznatky z predchadzajucich modulov, v ktorych ucastnici
ziskavaju pomoc pri medialnej vychove a ndvod na jej realizaciu, ako aj podporu. Posledny modul sa zameriava na implementaciu
ziskanych poznatkov v ramci rodi¢ovského vecera a pomaha pri spravnom vybere metdd.

Kurz sa konci testom, ktory sa robi online a po jeho UspeSnom absolvovani ziskaju ucastnici titul konzultant MediaParent. Po
uspeSnom absolvovani testu ziskaju Ucastnici pristup k rozSirenym materialom MediaParent na usporiadanie rodi¢ovského vecera na
tému absolvovaného kurzu.

Cas u¢enia (10 4) 14 hodin
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Popis kurzu Tento kurz sa zaobera témou medidlnych hrdinov u deti vo veku od dvoch do Siestich rokov a vyznamom, ktory pre ne maju.

Poskytuje prehfad o medidlnych hrdinoch ako spoloénikoch deti, o tom, aku funkciu plnia pri orientacii deti vo svete a ako sa
s nimi deti identifikuju. Okrem toho kurz ukazuje, ako m6zu medialni hrdinovia vplyvat na rodové roly a pésobit v reklame. V
zavere kurzu sa dozviete,ako byt Uspesni pri medialnej vychove o téme medialnych hrdinov v domacom prostredi.

Kurz je modularny a umoznuje konzultantovi MediaParent pripravit a viest rodi¢ovské vecery medialnej vychovy o téme "medialni
hrdinovia" vo vzdelavacich (volnocasovych) institucidch. Ucenie podporuje prostrednictvom uzito¢nych praktickych materidlov

a podpornych materidlov z internetu. Kurz pozostava zo Styroch modulov, ktoré doplnaju tipy, praktické cvi¢enia a otazky na spatnu
vazbu.

Obsah vzdeldvania Modul: Vyznam medidlnych hrdinov pre mladsie deti (Cast: Preco si medidlni hrdinovia pre mladsie deti taki doleZiti?, ¢ast: Medialni
hrdinovia ako spolocnici, ¢ast: Medialni hrdinovia a orientdcia, ¢ast: Najoblubenejsi medidlni hrdinovia)

Modul: Vplyv medidlnych hrdinov na mladsie deti (¢ast: Medidlni hrdinovia a rodové roly, ¢ast: Medialni hrdinovia a reklama, ast:
Medialni hrdinovia a vzory zo skuto¢ného Zivota, ¢ast: Medidlna vychova vo vztahu k oblibenym hrdinom deti)

Modul: MedidIna vychova vo vztahu k detskym medidlnym vzorom. (Cast: Medidlna vychova a medidlne vzory)

Modul: Méj rodicovsky vecer na tému medidlnych hrdinov (Cast: Ako mOZem zorganizovat rodi¢ovsky vecer na tuto tému?, ¢ast:
Ktoré metddy sa hodia k tejto téme?, ¢ast: VyuZitie poskytnutych materidlov)

Vysledky Modul: Vyznam medidlnych hrdinov pre mladsie deti

vzdeldvania Uéastnici dokazu:

- opisat vyznam medidlnych hrdinov pre deti vo veku od dvoch do Siestich rokov,

- spravne urcit vyznam hrdinov pri sprevadzani deti vyvinovymi tlohami,

- vysvetlit, aka Ulohu zohravaju medidlni hrdinovia ako spoloc¢nici,

- ilustrovat, ako m6zu medialni hrdinovia poskytnut detom v tejto vekovej skupine orientaciu,
- uviest oblibenych medialnych hrdinov dvoj- aZ Sestrocnych deti.

Modul: Vplyv medidlnych hrdinov na mladsie deti

U&astnici dokazu:
- vymenovat aspon tri prileZitosti a tri rizika spojené s vplyvom medialnych hrdinov,
- opisat, ako medialni hrdinovia ovplyvriuju rodové roly v tejto vekovej skupine,
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- S$pecifikovat ich vplyv v stvislosti s témami formovania identity, rodovych stereotypov a alternativnych reprezentacii,
- pomenovat suvislosti medzi medidlnymi hrdinami a reklamou a vysvetlit ich na priklade,

- vysvetlit, ako mézu mediélni hrdinovia doplifiat vzory z redlneho Zivota,

- odvodit, aké podobnosti a rozdiely existuju medzi fiktivnymi a redlnymi vzormi a klasifikovat ich.

Modul: Medidlna vychova vo vztahu k detskym medidlnym vzorom
U¢astnici dokazu:
- vysvetlit, preco je medialna vychova vo vztahu k medidlnym hrdinom obzvlast doleZita v tejto vekovej skupine,
- urdit, ktorym obsahom je potrebné sa v oblasti medidlnej vychovy venovat,
- pomenovat metddy medialnej vychovy,
- vysvetlit, aké metddy mozno poufZit pri mediadlnej vychove vo vztahu k medidlnym hrdinom v tejto vekovej skupine v
domacom prostredi,
- poskytnut rodi¢om tipy na to, ako mozu realizovat medialnu vychovu doma,
- klasifikovat problémy, ktoré spdsobuju rodicia a sformulovat stratégie ich riesenia.

Modul: Méj rodic¢ovsky vecer na tému medidlnych hrdinov
U¢astnici dokazu:
- sformulovat Ciastkové témy rodicovského vecera na tému "Medidlni hrdinovia (2-6 rokov)",
- vymenovat prvky rodicovského vecera na tuto tému,
- opisat metddy vedenia rodi¢ovského vecera na tuto tému a vybrat ich z ponuky,
- samostatne priradit metddy k vybranym podtémam,
- zostavit tému a metddy (fiktivneho) rodi¢ovského vecera s pomocou poznatkov z kurzov 1 a 4,
- pomenovat a spravne priradit oblasti vyuZitia doplnkovych materidlov,
- cielene pouzivat doplnkové materialy,
- naplanovat (fiktivny) rodicovsky vecer na tému "Medidlne osobnosti (2-6 rokov)" s pomocou kontrolnych zoznamov a
pldnovacieho harku z kurzu 1,
- poutzit doplnkové materialy a ukdzat moznosti ako ich zmenit.

Vzdelavacie aktivity | Kazdy modul pozostdva z teoretickej ¢asti, zameranej na odovzdavanie vedomosti, ktora je doplnend a podporena videami,
grafickymi zndzorneniami a dodato¢nymi dokumentmi. Cvi¢enie na konci kazdého modulu umozriuje U¢astnikom uplatnit a vyuzit
ziskané vedomosti. Doraz sa kladie na prehlbenie a uplatnenie ziskanych poznatkov.
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Priklad sluzi na samoStudium a na upevnenie vedomosti a podporu vyuzitia obsahu vzdeldvania. Zadvere¢ny modul sa zameriava na
implementaciu ziskanych vedomosti pocas rodi¢ovského vecera a pomaha pri spravnom vybere metdd.

Kurz sa konci online testom a po jeho UspeSnom absolvovani ziskaju ucastnici titul MediaParent konzultant. Po UspeSnom
absolvovani testu ziskaju ucastnici pristup k rozSirenym materialom MediaParent, ktoré im pomdzu pri vedeni kurzov na tému prave
absolvovaného kurzu.

Cas u¢enia (10 4) 14 hodin
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Popis kurzu Kurz sa zaobera digitdlnymi hrami a kreativnou medidlnou pracou s detmi vo veku od 2 do 6 rokov a jej vyznamom pre deti.
Poskytuje prehlad o r6znych hernych Zanroch a platformach ako aj o moznostiach kreativnej medialnej prace doma. Okrem toho
kurz ukazuje moznosti, rizika a vyzvy digitalnych hier pre tuto vekovu skupinu.

Kurz je moduldrny a umoZzriuje usporiadat a ponuknut medidlno-vychovné rodicovské vecery na tému "Hry a kreativna praca s
médiami (2-6 rokov)" vo vzdeldvacich (volnocasovych) institacidch. Ucenie podporuju uzito¢né praktické materialy a podporné
informacie z internetu. Kurz pozostava z troch modulov, ktoré dopliaju tipy, praktické cvicenia a otazky na spatnu vazbu.

Obsah vzdeldvania Modul: Vhodné hry pre najmensich (Cast: Aku Ulohu zohravaju digitalne (online) hry pre najmensich? Aké moznosti ponukaju
digitalne hry?; ¢ast: Herné Zanre a platformy; Cast: Rizikd a vyzvy; Cast: Kritérid hodnotenia (online) hier; ¢ast: Medialna vychova v
suvislosti s hranim hier vhodnych pre deti v domacom prostredi)

Modul: Tvorivd prdca s médiami - tvorba a porozumenie médidm (¢ast: Co je kreativna praca s médiami a aky prinos ma pre rozvoj
medialnej gramotnosti?, ¢ast: Co sa deti u¢ia prostrednictvom tvorivej prace s médiami?, éast: Napady na tvorivi pracu s médiami
doma)

Modul: Rodicovsky vecer na tému hry a kreativna prdca s médiami (2-6 rokov) (¢ast: Ako mbéZem zorganizovat rodi¢ovsky vecer na
tuto tému?, Cast: Ktoré metddy sa hodia k tejto téme?, Cast: PouZitie poskytnutych materialov)

Vysledky Modul: Vhodné hry pre najmensich

vzdeldvania U¢astnici dokazu:

- opisat, aku Ulohu zohravaju digitalne (online) hry pre deti vo veku od 2 do 6 rokov,

- vysvetlit, aké vzdelavacie prileZitosti a moznosti ponukaju digitdlne hry detom v tejto vekovej kategorii,

- pomenovat herné Zanre a rozlisit medzi nimi v ponuke, ako aj pomenovat rozne platformy a digitdlne (online) hry,

- identifikovat rizika a vyzvy digitdlnych hier pre tuto vekovu skupinu (napr. reklama, ochrana udajov, problematicky obsabh,
nadmerné hranie) a vypracovat spdsoby, ako zniZit rizila ¢i sa im vyhnut,

- pomenovat prvky vyuZitelné na posudzovanie digitalnych (online) hier (napr. vekové obmedzenia, reklamny obsah),

- samostatne preskimat nezndmy obsah z hladiska jeho vhodnosti pre tuto vekovu skupinu, klasifikovat ho podla jeho
charakteristik a Zanrovo ho zaradit,

- vysvetlit, preco deti vo veku od 2 do 6 rokov potrebuju usmernenie pri vybere a posudzovani obsahu,

- objasnit, ako méZe usmernovanie orientované na deti prebiehat a uviest konkrétne priklady, ako mézZe vyzerat.
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Modul: Tvorivd prdca s médiami - tvorba a porozumenie médiam
U&astnici dokazu:

reflektovat na to, ako sa definuje kreativna medialna praca a ¢o sa pod nou rozumie,
vysvetlit vyhody kreativnej medidlnej prace pri podpore medidlnej gramotnosti,
opisat, aké mozZnosti ucenia vyplyvaju z tvorivej prace s médiami,

opisat napady na kreativnu pracu s médiami a rozvijat vlastné napady,

formulovat odporucania na jej realizaciu doma.

Modul: Rodi¢ovsky vecer na tému hier a kreativnej prdce s médiami (2-6 rokov)
U&astnici dokazu:

pomenovat prvky rodicovského vecera na tému "Hry a tvoriva praca s médiami (2-6 rokov)",

opisat metddy, ako uskutocnit rodicovsky vecer na tuto tému a vybrat si z nich,

zostavit tému a metddy (fiktivneho) rodi¢ovského vecera s pomocou poznatkov z kurzu 1 a kurzu 5,

pomenovat a spravne priradit oblasti pouZitia dalSich materidlov,

cielene pouzivat doplnkové materidly,

naplanovat (fiktivny) rodi¢ovsky vecer na tému "Hry/kreativna praca s médiami (2-6 rokov)" pomocou kontrolnych zoznamov
a planovacieho harku z kurzu 1,

pouzit dalSie materialy a upravit ich.

Vzdelavacie aktivity

Kazdy modul pozostava z teoretickej Casti zameranej na odovzddvania vedomosti, ktord je doplnena a podporena videami,
grafickymi zndzorneniami a dodato¢nymi dokumentmi. Cvi¢enie na konci kazdého modulu umozriuje U¢astnikom uplatnit a vyuzit
ziskané vedomosti. Doraz sa kladie na prehibenie a uplatnenie ziskanych poznatkov.

Priklad sldzi na samostudium a na upevnenie vedomosti a podporu vyuZitia obsahu vzdelavania. Zavere¢ny modul sa zameriava na
implementaciu ziskanych vedomosti v ramci rodi¢ovského vecera a pomaha pri spradvnom vybere metdd.

Kurz sa konci online testom a po jeho UspeSnom absolvovani ziskaju ucastnici titul MediaParent konzultant. Po UspeSnom
absolvovani testu ziskaju ucastnici pristup k rozSirenym materialom MediaParent, ktoré im pomdzu pri vedeni kurzov na tému prave
absolvovaného kurzu.

Cas uéenia (10 4)

18 hodin
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Vek deti: 7-12 rokov (volitel'né kurzy)

Popis kurzu Kurz sa zaoberd medidlnymi navykmi deti vo veku sedem aZ dvanast rokov a tym, aké to je, vyrastat s médiami. Poskytuje prehlad o
réznych typoch médii a ich vnimani v tejto vekovej skupine a poukazuje na vyhody v€asnej medialnej vychovy. Okrem toho kurz
poskytuje prehlad o tom, ktoré medialne zazitky mozu deti z tejto vekovej skupiny pretaZit a ako rozpoznat média, ktoré su pre deti
vhodné. Nakoniec kurz poukazuje na vyznam rodiny a socialneho prostredia vo vztahu k spravaniu deti pri pouZivani médii a na to,
ako sa naucit sprevdadzat deti pri pouzivani médii doma.

Kurz je modularny a umoznuje konzultantovi MediaParent ponuknut a viest rodi¢ovské vecery na tému "medialne navyky deti" vo
vzdeldvacich (volnocasovych) instituciach. U¢enie podporuje prostrednictvom uzitocnych praktickych materidlov a podpornych
materidlov na internete. Kurz pozostava z piatich modulov, ktoré s sprevadzané tipmi, praktickymi cviéeniami a otazkami na spatnu
vazbu.

Obsah vzdeldvania Modul: Vyrastdme s médiami (Cast: Fakty a Cisla, Cast: Prinosy v€asnej medialnej vychovy)

Modul: Detské vnimanie médii (Cast: Typy médii a ich vnimanie, Cast: ZataZzujuice medialne skusenosti, ¢ast: Rozpoznavanie médii
vhodnych pre deti)

Modul: Uloha rodiny a socidlneho prostredia (¢ast: Deti, média, rodina a socidlne prostredie)

Modul: Zavddzanie medidinej vychovy doma (€ast: Co je dbleZité? - U¢ime sa narabat s médiami)

Modul: Rodic¢ovsky vecer na tému medidlnych ndvykov (Cast: Rodi¢ovsky vecer na tému medidlnych ndvykov deti vo veku od 7 do 12
rokov) Ako mozem zorganizovat rodi¢ovsky vecer na tuto tému? , ¢ast: Ktoré metddy sa hodia k tejto téme?, Cast: PouZitie
poskytnutych materidlov)

Vysledky Modul: Vyrastame s médiami

vzdeldvania Uéastnici dokazu:

- uviest spolahlivé narodné zdroje so studiami o spravani deti vo veku od 7 do 12 rokov v stvislosti s pouzivanim médii,

- zatriedit vysledky studii a podporit svoje tvrdenia o spravani deti tykajuce sa pouZivania médii u deti vo veku 7 aZ 12 rokov,
Z danych vyrokov o spravani tykajucom sa pouZivania médii dokazu vybrat vhodné vyroky pre danu vekovu kategériu,

- vysvetlit, ktoré média deti vo veku 7 az 12 rokov pouZivaju samy alebo so svojou rodinou, ktoré ¢innosti vykonavaju v
kazdodennom Zivote, kolko ¢asu travia pouzivanim médii, ktoré obsahy su u tejto vekovej skupiny oblubené a spravne
priradit tieto poznatky k danej vekovej skupine,

- pomenovat vyhody véasnej medidlnej vychovy,
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- na zaklade danych Udajov a informdcii samostatne vyvodit a rozoznat, v ktorych oblastiach je potrebnd vcasnd medialna
vychova. Dokazu k obsahu vzdeldvania priradit potencidlne vhodné aktivity.

Modul: Vnimanie médii detmi
U&astnici dokazu:
- vymenovat r6zne typy médii a spravne zaradit jednotlivé média podla typu,
- opisat ako deti v tejto vekovej skupine vnimaju média a spravne priradit ich vnimanie k jednotlivym typom médii,
- vysvetlit kritéria pretaZujucich medialnych zaZitkov a primerane podla nich zaradit medialne zaZitky,
- sformulovat odporucania na vekovo primerané medidlne zazZitky na rodi¢ovskych veceroch. Dokazu samostatne vybrat
podporné sluzby podla mediadlnych zazitkov opisanych rodi¢mi,
- vymenovat kritérid medialnej ponuky vhodnej pre deti z tejto vekovej skupiny a klasifikovat podla nich jednotlivé média,
- pomenovat narodné nastroje kontroly vhodnosti medialnych obsahov.

Modul: Uloha rodiny a socidlneho prostredia
U¢astnici dokazu:
- objasnit vplyv zdkonnych zastupcov/rodicov na sprdvanie deti v tejto vekovej skupine pri pouZivani médii a spravne
pomenovat faktory vplyvu,
- vysvetlit, preco je vplyv rodi¢ov velky. Dokazu urcit, ktoré tvrdenia o vplyve zakonnych zastupcov/rodicov su pravdivé a ktoré
nepravdivé,
- vysvetlit, ako socidlne prostredie a iné referencné osoby (pedagdgovia, priatelia) ovplyviiuju spravanie a preferencie tejto
vekovej skupiny.

Modul: Realizdcia medidlnej vychovy doma

U&astnici budd schopni:
- uviest prvky, ktoré su sucastou medialnej vychovy a pomenovat ich,

reprodukovat a identifikovat formy poradenstva a podpory pri pouZivani a konzumacii médii,

- na zaklade poznatkov ziskanych v moduloch 1 a 2 tohto kurzu o pouZivani a vnimani médii odporucit vhodné poradenstvo a
podporu pre deti vo veku od 7 do 12 rokov,

- vymenovat metddy, pomocou ktorych mozu deti v tejto vekovej skupine skimat média (a ich pouZzivanie),

- definovat vhodny Cas pouZivania médii pre tuto vekovu skupinu a pomenovat a spravne rozlisit vyhody a nevyhody médii,
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- definovat vSseobecné pravidla v rodine a viest rodi¢ov k tomu, aby sformulovali pravidla pre vlastnu rodinu a zaviedli ich do
praxe.

Modul: Vecer pre rodicov na tému medidlnych ndvykov deti vo veku od 7 do 12 rokov
U&astnici budd schopni:
- sformulovat Ciastkové témy rodicovského vecera na tému "Medidlne navyky deti (7-12 rokov)",
- vymenovat Strukturalne a dizajnové prvky rodi¢ovského vecera na tuto tému,
- opisat metddy, ako uskutocnit rodi¢ovsky vecer na tuto tému a vybrat ich z ponuky,
- zostavit tému a metddy (fiktivneho) rodi¢ovského vecera s pomocou poznatkov z kurzu 1 a kurzu 6,
- pomenovat a spravne priradit oblasti pouZitia dalSich doplnkovych materiélov,
- poutzivat doplnkové materidly cielene,
- naplanovat (fiktivny) rodi¢ovsky vecer na tému "Medidlne navyky deti (7-12 rokov)" pomocou kontrolnych zoznamov a
planovacieho harku z kurzu 1,
- poutzivat dalSie materialy a vyuZit moznost ich upravit.

Vzdelavacie aktivity | Kazdy modul tohto kurzu pozostdva z teoretickej Casti, zameranej na odovzdavania vedomosti, ktora je doplnena a podporena
videami, grafickymi zndzorneniami a dodato¢nymi dokumentmi (sihrnne ozna¢ovanymi ako prvky elektronického vzdelavania).
Externé odkazy na realizované Studie poskytuju zmysluplné zakladné poznatky. Cvi¢enie na konci kazdého modulu umoznuje
Ucastnikom uplatnit a vyuzit ziskané vedomosti. Doraz sa kladie na prehibenie a uplatnenie ziskanych poznatkov.

Priklad sluzi na samoStudium a na upevnenie vedomosti a podporu vyuzitia obsahu vzdelavania.

Kurz sa konci online testom a po jeho UspeSnom absolvovani ziskaju ucastnici titul MediaParent konzultant. Po UspeSnom
absolvovani testu ziskaju ucastnici pristup k rozSirenym materidlom MediaParent, ktoré im pomozu pri vedeni kurzov na tému prave
absolvovaného kurzu.

Cas u€enia (10 4) 22 hodin
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Popis kurzu Kurz sa zaoberd témou reklamy, jej cielmi a vplyvom na deti vo veku od 7 do 12 rokov. Poskytuje prehlad o réznych druhoch médii a
ich formach a ukazuje, akymi spésobmi mo6Zu deti rozpoznat a pomenovat reklamu. Zameriava sa na rozne formy online

reklamy. Okrem toho kurz poskytuje prehlad o najdolezitejSich pravnych ramcov a kontrolnych instituciach v reklamnom

priemysle. Tento kurz tieZ ukazuje, ako mdze byt mediadlna vychova na tému reklamy Uspesne realizovana doma.

Kurz je modularny a umoznuje usporiadat a realizovat rodi¢ovsky vecer s medialnou vychovou na tému "Reklama a deti" vo
vzdeldvacich (volnocasovych) instittciach. Vyucbu podporuju uzZitoéné praktické materidly a podporné informdcie na internete. Kurz
pozostava zo Siestich modulov, ktoré su sprevadzané tipmi, praktickymi cviceniami a otdzkami na spatnu vazbu.

Obsah vzdeldvania Modul: Reklama a jej vplyv na deti (Cast: Ciele reklamy, ¢ast: Deti ako cielova skupina, ¢ast: Ako reklama ovplyvriuje deti?)

Modul: Reklamné médid a formy a ich vnimanie detmi (¢ast: RGzne reklamné média a formy reklamy, ¢ast: Ako dokazu deti
rozpoznat a pomenovat reklamu?)

Modul: Prédvny ramec a kontrolné orgdny (¢ast: Pravny rdmec a kontrolné organy)

Modul: Reklama a medidlna vychova (Cast: Pozadované zruénosti, ¢ast: Medidlna vychova doma)

Modul: Rodic¢ovsky vecer na tému Reklama a deti (7-12 rokov) (Cast: Ako mbZem zorganizovat rodicovsky vecer na tuto tému?, Cast:
Ktoré metddy sa hodia k tejto téme?, Cast: PoufZitie dalSich poskytnutych materidlov)

Vysledky Modul: Reklama a jej vplyv na deti
vzdeldvania U¢astnici dokazu:

- pomenovat ciele reklamy vo vieobecnosti a spravne ich vybrat z ponuky,

- objasnit faktory, ktoré robia z deti relevantnu cielovu skupinu pre reklamu,

- vnimat, ako sa vplyv reklamy na deti vo veku od 7 do 12 rokov odrdza v nakupnom spravani ich rodicov,

- reflektovat na faktory vplyvu reklamy na deti vo veku od 7 do 12 rokov,

- opisat, ako deti v tejto vekovej skupine vnimaju rézne obsahy,

- opisat, aj s ohfadom na to, ako deti vnimaju obsah, ich vnimanie r6znych reklam a porovnat ich. Klasifikovat, ako deti z tejto
vekovej skupiny chapu reklamu, a urcit pravdivost alebo nepravdivost vyrokov o tejto téme,

- vysvetlit, ¢i deti z tejto vekovej skupiny chapu uGcel reklamy.

Modul: Reklamné médid a formy a ich vnimanie detmi
Ucastnici dokazu:
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pomenovat rézne reklamné média a formy reklamy. (Zameraju sa najma na: online reklamu (YouTube, (detskych)
influencerov, socidlne siete, cookies, personalizovanu reklamu, Google), reklamy v aplikdciach, televizne reklamy, printovu a
plagatovu reklamu, rozhlasovu reklamu),

rozliSovat medzi r6znymi reklamnymi médiami a formami reklamy a spravne ich nazyvat,

pomenovat a opisat bezné reklamné stratégie,

uviest zoznam prvkov, ktoré umoziuju rozpoznat reklamu a spravne ju identifikovat,

vysvetlit, ako deti v tomto veku dokazu rozpoznat a pomenovat tieto znaky,

vysvetlit vyznam online reklamy v tejto vekovej skupine.

Modul: Prdvny ramec a kontrolné orgdny
U&astnici dokazu:

ukdzat, aké (narodné) pravne ramce existuju v suvislosti s reklamou a kde ich moZno vyhladat,
pomenovat organy, ktoré kontroluju dodrZiavanie tychto ramcovych podmienok,

vymenovat Ulohy a zameranie kontrolnych organov a spravne ich identifikovat z ponuky,
zdovodnit vyznam kontroly reklamného priemyslu pre vekovu skupinu deti vo veku 7 - 12 rokov.

Modul: Reklama a medidlna vychova
U&astnici dokazu:

vyuZit poznatky z modulov 1 a 7 a odvodit, v ktorych oblastiach potrebuju deti tejto vekovej skupiny usmernenie a poucenie.
urcit, ktoré kompetencie potrebuju deti z tejto vekovej skupiny vo vztahu k (online) reklame,

reprodukovat metddy, ktoré sa daju pouZit na nacvik reflektivneho a kritického nardbania s reklamou u deti v tejto vekovej
skupine,

sformulovat pokyny a navrhy na medialnu vychovu v domacom prostredi.

Modul: Rodic¢ovsky vecer na tému Reklama a deti (7-12 rokov)
Uéastnici dokazu:

sformulovat Ciastkové témy rodicovského vecera na tému "Reklama a deti (7-12 rokov)",
pomenovat jednotlivé prvky v navrhu rodicovského vecera na tuto tému,

opisat metddy vedenia rodi¢ovského vecera na tuto tému a vybrat ich z ponuky,

zostavit tému a metddy (fiktivneho) rodicovského vecera s pomocou poznatkov z kurzu 1 a kurzu 7,
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- pomenovat a spravne priradit oblasti pouZitia doplnkovych materidlov,

- cielene pouzivat doplnkové materialy,

- naplanovat (fiktivny) rodicovsky vecer na tému "Reklama a mladsie deti (7-12 rokov)" s pomocou kontrolnych zoznamov a
pldnovacieho harku z kurzu 1,

- poutzit doplnkové materialy a poukazat na moznosti zmeny.

Vzdelavacie aktivity | Kazdy modul tohto kurzu pozostdva z teoretickej Casti, zameranej na odovzdavanie vedomosti, ktord je doplnena a podporena
videami, grafickymi zndzorneniami alebo dodato¢nymi dokumentmi (sihrnne oznacovanymi ako prvky elektronického vzdelavania).
Externé odkazy na realizované Studie poskytuju zmysluplné zakladné poznatky. Cvi¢enie na konci kazdého modulu umoznuje
Ucastnikom uplatnit a vyuzit ziskané vedomosti. Doraz sa kladie na prehibenie a uplatnenie ziskanych poznatkov.

Priklad sluzi na samostudium a na upevnenie vedomosti a podporu vyuzitia obsahu vzdelavania.

Kurz sa konci online testom a po jeho UspeSnom absolvovani ziskaju ucastnici titul MediaParent konzultant. Po UspeSnom
absolvovani testu ziskaju ucastnici pristup k rozSirenym materidlom MediaParent, ktoré im pomozu pri vedeni kurzov na tému prave
absolvovaného kurzu.

Cas u¢enia (10 4) 13 hodin
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Popis kurzu Tento kurz sa zaoberd témou medialnych hrdinov a vzorov u deti vo veku od 7 do 12 rokov a tym, aky vyznam pre ne maju. Poskytuje
prehlad o medidlnych hrdinoch ako spoloénikoch deti, o tom, akd funkciu plnia pri orientacii deti vo svete a tom, ako sa s nimi deti
identifikuju. Okrem toho kurz ukazuje, ako mézu medialni hrdinovia vplyvat na rodové roly a (online) reklamu. V zavere kurzu sa
dozviete, ako byt Uspesny s medidlnou vychovou o téme medialnych hrdinov v domacom prostredi.

Kurz je modularny a umoznuje konzultantovi MediaParent pripravit a viest rodi¢ovské vecery medialnej vychovy o téme "medialni
hrdinovia a celebrity" vo vzdeldvacich (volnoc¢asovych) institucidch. U¢enie podporuje prostrednictvom uzitocnych praktickych
materialov a podpornych materialov z internetu. Kurz pozostdva zo Styroch modulov, ktoré su sprevadzané tipmi, praktickymi
cviceniami a otazkami na spatnu vazbu.

Obsah vzdeldvania Modul: Vyznam medidlnych hrdinov a celebrit pre deti (¢ast: Medialni hrdinovia ako spolocnici, ¢ast: Medidlni hrdinovia a orientacia,
Cast: Najoblubenejsie medialne vzory)

Modul: Vplyv medidlnych hrdinov na deti (Cast: Ako ,vznikaju“ medialni hrdinovia/ celebrity, ¢ast: Medialni hrdinovia a rodové roly,
Cast: Medialni hrdinovia a (online) reklama, ¢ast: Medialni hrdinovia a vzory zo skuto¢ného Zivota

Modul: Medidlna vychova vo vztahu k detskym medidlnym vzorom. (¢ast: Mediadlna vychova a medialne vzory)

Modul: Méj rodicovsky vecer na tému medidlnych hrdinov a celebrit (¢ast: Ako m6Zem zorganizovat rodi¢ovsky vecer na tuto tému?,
Cast: Ktoré metddy sa hodia k tejto téme?, ¢ast: VyuZitie dalSich poskytnutych materidlov)

Vysledky Modul: Vyznam medidlnych hrdinov a celebrit pre deti

vzdeldvania U¢astnici dokazu:

- vysvetlit, aké funkcie maju medialni hrdinovia ako spolocnici deti vo veku 7 aZ 12 rokov pri rieseni ich vyvinovych uloh,

- uvazovat o tom, ako mézu medialni hrdinovia tejto vekovej skupine ponuknut orientdciu pri zvladani vyziev kazdodenného
Zivota,

- vymenovat populdrne medialne vzory tejto vekovej skupiny.

Modul: Vplyv medidlnych hrdinov na deti
Ugastnici dokazu:
- vysvetlit, ako vznikaju medialni hrdinovia/ celebrity a aké rézne formy mézu mat,
- pomenovat kroky, ktoré sliZia na rozpoznanie podoby medidlnych hrdinov/celebrit,
- porovnat na zaklade uvedenych prikladov r6zne celebrity a urcit, o akz druh celebrit ide,
- vysvetlit vplyv medidlnych hrdinov na deti vo veku 7 az 12 rokov,
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spravne klasifikovat a pomenovat prileZitosti a rizikd na uvedenom priklade,

opisat vplyv medialnych hrdinov na rodové roly v suvislosti s formovanim identity deti, rodovymi stereotypmi a
rozmanitostou,

Ucastnici rozpozanju u medidlnych hrdinov rézne formy sexizmu a dokdzu na ne spravne poukazat a rozpoznat ich na
prikladoch,

dokdazu opisat fenomén imitdcie v socialnych médiach a spravne reflektovat na jeho rizika,

vysvetlit, aku ulohu zohrdvaju medialni hrdinovia v tejto vekovej skupine ¢o sa tyka reklamy. Dokazu vymenovat rézne formy
reklamy s medialnymi hrdinami,

dokazu vysvetlit, kto su influenceri a opisat, ako sa vyraba reklama s influencermi,

vyhodnotit, ¢i s uvedené priklady reklama,

vysvetlit, ako sa medidlne postavy a vzory z redlneho Zivota navzajom dopliaju a ako im od seba mozno odlisit. Podobnosti a
rozdiely dokdzu spravne priradit.

Modul: Medidlna vychova vo vztahu k detskym medidlnym vzorom
U&astnici dokazu:

vysvetlit, preco je medidlna vychova vo vztahu k medidlnym hrdinom obzvlast délezita v tejto vekovej skupine,

urcit, ktorym obsahom je potrebné sa v oblasti medidlnej vychovy venovat,

pomenovat metddy medialnej vychovy,

vysvetlit, aké metddy mozno pouZit pri medialnej vychove na tému medidlni hrdinovia v tejto vekovej skupine v domacom
prostredi,

poskytnut rodicom tipy na to, ako mézu realizovat medidlnu vychovu doma,

klasifikovat problémy, ktoré spdsobuju rodi¢ia a sformulovat stratégie na ich riesenie.

Modul: Méj rodic¢ovsky vecer na tému medidlni hrdinovia
U&astnici dokazu:

sformulovat Ciastkové témy rodi¢ovského vecera na tému "Medidlni hrdinovia a celebrity (7-12 rokov)",
vymenovat prvky rodi¢ovského vecera na tuto tému,

opisat metddy vedenia rodi¢ovského vecera na tuto tému a vybrat ich z ponuky,

samostatne priradit metddy k vybranym podtémam,

zostavit témy a metddy (fiktivneho) rodic¢ovského vecera s pomocou poznatkov z kurzov 1 a 8,
pomenovat a spravne priradit oblasti vyuZitia doplnkovych materidlov,
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- cielene pouzivat doplnkové materialy,

- naplanovat (fiktivny) rodicovsky vecer na tému "Medialni hrdinovia a celebrity (7-12 rokov)" s pomocou kontrolnych
zoznamov a planovacieho harku z kurzu 1,

- Poutit doplnkové materialy a vyuzit moznost ich upravovat.

Vzdeldvacie aktivity | Kazdy modul tohto kurzu pozostdva z teoretickej ¢asti, zameranej na odovzdavania vedomosti, ktory je doplneny a podporeny
videami, grafickymi zndzorneniami alebo dodato¢nymi dokumentmi (suhrnne ozna¢ovanymi ako prvky elektronického vzdeldvania).
Externé odkazy na realizované Studie poskytuju zmysluplné zakladné poznatky. Cvi¢enie na konci kazdého modulu umoznuje
Ucastnikom uplatnit a vyuzit ziskané vedomosti. Doraz sa kladie na prehibenie a uplatnenie ziskanych poznatkov.

Priklad sluzi na samoStudium a na upevnenie vedomosti a podporu vyuzitia obsahu vzdelavania.

Kurz sa konci online testom a po jeho UspeSnom absolvovani ziskaju ucastnici titul MediaParent konzultant. Po UspeSnom
absolvovani testu ziskaju ucastnici pristup k rozSirenym materidlom MediaParent, ktoré im pomozu pri vedeni kurzov na tému prave
absolvovaného kurzu.

Cas u¢enia (10 4) Bude definované
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Popis kurzu Kurz sa zaoberd komplexom tém "Internet a Big Data" vo vztahu k vekovej skupine deti od 7 do 12 rokov a ich vyznamom pre deti.
Poskytuje prehlad o vyvoji internetu a prilezitostiach a rizikach, ktoré sa s nim viazu, ako aj o problematike Big Data a Inteligentnej
domacnosti (Smart Home) v kontexte mladeze a ochrany udajov. Okrem toho kurz poskytuje prehlad o najproblematickejsich
témach a o tom, ako sa s nimi vysporiadat. Nakoniec kurz ukazuje spdsoby, ktoré mozu prispiet k Uspesnej medialnej vychove doma.
Kurz je modularny a umozniuje navrhnut a uskutocnit rodi¢ovsky vecer medialnej vychovy na tému "Internet a Big Data (7-12 rokov)"
vo vzdeldvacich (volnocasovych) instittciach. Ucenie podporuju uzitoéné praktické materidly a podporné informacie na internete.
Kurz pozostava z piatich modulov, ktoré sprevadzaju tipy, praktické cvienia a otazky na spatnu vazbu.

Obsah vzdeldvania Modul: Internet (ast: Preco su deti rady online, Cast: PrileZitosti pre nase deti, ¢ast: Riziko - zavislost na internete)

Modul: Ochrana sukromia a Udajov (Cast: Big Data, ¢ast: Inteligentna domacnost)

Modul: Problematicky obsah (¢ast: Falosné spravy, konspiracné myslenie, dezinformacie a nazory, Cast: Riziko samovrazd,
sebaposkodzujlce spravanie, glorifikacia poruch prijmu potravy, ¢ast: Extrémizmus, ¢ast: Pornografia)

Modul: Medialna vychova vo vztahu k vyuZivaniu internetu a velkym datam (¢ast: Medialna vychova - ako méZem sprevadzat a
podporovat deti doma?)

Modul: Vecer pre rodi¢ov na tému Internet a Big Data (Cast: Ako mbéZzem zorganizovat rodi¢ovsky vecer na tato tému? Ktoré metddy
sa hodia k tejto téme? Pouzitie dalSich poskytnutych materialov)

Vysledky Modul: Internet

vzdeldvania U¢astnici dokazu:

- opisat navyky deti vo veku 7 aZ 12 rokov pri pouZivani internetu,

- vymenovat hlavné online aktivity deti v tejto vekovej skupine a uviest aspon tri,

- opisat, ako internet ovplyvriuje vyvoj deti a na ktoré dizajnové prvky online obsahu deti obzvlast silno reaguju,

- spravne identifikovat jednotlivé prvky na priklade online obsahu, ktory deti povaZuju za atraktivny a spravne vysvetlit, pre¢o
je to tak,

- uviest, aké moznosti a vyhody pontka internet detom v tejto vekovej skupine a spravne ich identifikovat z ponukanych
moznosti,

- opisat priznaky nadmerného pouZivania internetu a vymenovat kritéria, ktoré odlisuju normalne pouZivanie internetu od
zavislosti,

- uviest, kde mozno najst odbornu pomoc v pripade zavislosti od internetu.
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Modul: Ochrana sukromia a udajov
U&astnici dokazu:
- uviest definiciu pojmu Big Data,
- pomenovat oblasti, v ktorych ma Big Data velky vyznam a v ktorych sa uplatiuje,
- vysvetlit a klasifikovat sucasné diskusie a predpisy ohladom ochrany osobnych tUdajov a Big Data,
- reflektovat na aktudlne predpisy a diskusie na tému ochrany osobnych tdajov a Big Data,
- doplnit definiciu pojmu inteligentna domacnost a vymenovat aspon Styri zariadenia v inteligentnej domdcnosti,
- reflektovat na aktudlne predpisy a diskusie na tému ochrany osobnych tdajov a inteligentnej doméacnosti,
- opisat prileZitosti a rizika inteligentnych domacnosti,
- Ucastnici dokazu identifikovat rizika ochrany sikromia na priklade inteligentnej domacnosti s réznymi zariadeniami.

Modul: Problematicky obsah
U¢astnici dokazu:
- vysvetlit rozne problematické obsahy, ako su falosné spravy, konspiracné tedrie, alebo dezinformacie a uviest definicie
pojmov, rozlisit od seba r6zne pojmy a vymenovat znaky, podla ktorych ich mozZno identifikovat,
- opisat postupy na kontrolu déveryhodnosti obsahu,
- preskumat dané obsahy z hladiska ich déveryhodnosti a spravne ich identifikovat,
- vysvetlit, ako sa deti v tomto veku méZu stretnut s problematickymi obsahmi, ktoré sa spajaju s rizikom samovrazdy,
sebaposkodzujucim spravanim, glorifikaciou poruch prijmu potravy atd’,
- poskytnut rodi¢om tipy ohfadom toho, ako postupovat, ked'sa stretnu s takymto obsahom,
- definovat pojem extrémizmus na internete a vymenovat jeho rézne formy,
- opisat mozny vplyv extrémistického obsahu na deti vtomto veku,
- identifikovat a nahlasovat problematicky obsah (extrémizmus, pornografia,...),
- identifikovat stratégie na ochranu deti pred problematickym obsahom a ovladat tipy, ako sa s tymto obsahom
vysporiadat.

Modul: Medidlna vychova vo vztahu k pouZivaniu internetu a Big Data
- Uéastnici dokazu:
- vysvetlit, preco je medialna vychova vo vztahu k pouZivaniu internetu, Big Data a problematickym obsahom relevantna uz v
tejto vekovej skupine,
- klasifikovat, ktorym obsahom je potrebné sa venovat v oblasti medidlnej vychovy,
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- pomenovat metddy medialnej vychovy a vysvetlit, ktoré metddy mozno pouZit na realizaciu medidlnej vychovy vo vztahu k
pouZivaniu internetu a Big Data v tejto vekovej skupine vdomacom prostredi,

- vypracovat tipy pre rodi¢ov ohladom toho, ako moézu realizovat medialnu vychovu doma a ako méZu so zariadeniami a
obsahmi nardbat ¢o najbezpecnejsie,

- klasifikovat problémy spdsobené rodi¢mi a formulovat stratégie na ich riesenie.

Modul: Vecer pre rodicov na tému internet a Big Data
U¢astnici dokézu:
- sformulovat Ciastkové témy rodicovského vecera na tému "Internet a Big Data (7-12 rokov)",
- pomenovat prvky rodi¢ovského vecera na tuto tému,
- opisat metddy vedenia rodi¢ovského vecdera na tuto tému a vybrat ich z ponuky,
- zostavit tému a metddy (fiktivneho) rodicovského vecera s pomocou poznatkov z kurzu 1 a kurzu 9,
- pomenovat a spravne priradit oblasti pouZitia doplnkovych materidlov,
- cielene pouzivat doplnkové materialy,
- naplanovat (fiktivny) rodicovsky vecer na tému "Internet a velké data (7-12 rokov)" s pomocou kontrolnych zoznamov a
pldnovacieho harku z kurzu 1,
- poutzit doplnkové materialy a vyuZit moZnost ich upravovat.

Vzdelavacie aktivity | Kazdy modul tohto kurzu pozostdva z teoretickej ¢asti, zameranej na odovzddvania vedomosti, ktord je doplnena a podporend
videami, grafickymi zndzorneniami alebo dodato¢nymi dokumentmi (sihrnne oznacovanymi ako prvky elektronického vzdeldvania).
Externé odkazy na realizované Studie poskytuju zmysluplné zakladné poznatky. Cvicenie na konci kazdého modulu umoznuje
Ucastnikom uplatnit a vyuzit ziskané vedomosti. Doraz sa kladie na prehibenie a uplatnenie ziskanych poznatkov.

Priklad sluzi na samostudium a na upevnenie vedomosti a podporu vyuzitia obsahu vzdelavania.

Kurz sa konci online testom a po jeho UspeSnom absolvovani ziskaju ucastnici titul MediaParent konzultant. Po UspeSnom
absolvovani testu ziskaju ucastnici pristup k rozSirenym materidlom MediaParent, ktoré im pomozu pri vedeni kurzov na tému prave
absolvovaného kurzu.

Cas u¢enia (10 4) 17 hodin
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Popis kurzu Kurz sa zaobera komplexom tém "Socidlne média a okamZzité spravy (7-12 rokov)" vo vztahu k vekovej skupine deti od 7 do 12 rokov
a ich vyznamom. Poskytuje prehlfad o najddleZitejSich online platformach a sluzbach zasielania sprdv, ako aj o najaktualnejsich
problematickych formach online komunikacie, ako su "nenavistné prejavy" alebo "kybersikana" a o tom, ako sa s nimi vysporiadat.
Ukazuje, ako dnes deti komunikuju a aké prileZitosti a vyzvy to so sebou prinasa. Na zaver kurz ukazuje, ako moze medidlna vychova
na tuto tému uspiet doma.

Kurz je modularny a umoziiuje ponuknut a viest rodicovsky vecer medialnej vychovy na tému "Socidlne média a okamzité spravy (7-
12 rokov)" vo vzdeldvacich (volnocasovych) institucidch. Ucenie podporuju uzitoéné praktické materialy a podporné materialy na
internete. Kurz pozostdva z piatich modulov, ktoré sprevadzaju tipy, praktické cvi¢enia a otazky na spatnu vazbu.

Obsah vzdeldvania Modul: Socidlne médid a okamZité sprdvy (komunikdcia) (Cast: Definicia a prehfad réznych platforiem a sluZieb, ¢ast: YouTube, ¢ast:

TikTok, ¢ast: Instagram, ¢ast: Whatsapp, Cast: Snapchat, ¢ast: Tellonym, ¢ast: miesta na stretavanie pre "starsich" Facebook a

Twitter, Cast: Alternativy)

Modul: Problematické formy online komunikdcie (¢ast: Nenavistné prejavy, Cast: Kybersikana, cast: Kybergrooming, cast: Sexting)

Modul: Nové formy komunikdcie (¢ast: Ako sa zmenila komunikdcia a ako komunikuju dnesné deti, ¢ast: PrileZitosti a vyzvy)

Modul: Medidlna vychova vo vztahu k sociglnym médidm a okamZitym sprdvam (Cast: Medialna vychova - ako mdzem sprevadzat a

podporovat deti doma?)

Modul: Vecer pre rodicov na tému socidlnych médii a okamZitych sprdv (7-12 rokov) (¢ast: Ako mdzem zorganizovat rodicovsky vecer

na tuto tému? Ktoré metddy sa hodia k tejto téme? PouZitie dalSich poskytnutych materidlov)

Vysledky Modul: Socidlne médid a okamZité sprdvy (komunikdcia)

vzdeldvania U¢astnici dokazu:

- doplnit definicie pojmov Socidlne média a Instant Messaging (okamZité spravy),

- vymenovat najdoleZitejsie platformy a vysvetlit ich zakladné funkcie (aky je hlavny Gcel kaZzdej platformy),

- vyslovit vSseobecné tvrdenia o zvyklostiach v pouZivani tychto platforiem v tejto vekovej skupine,

- vysvetlit, ako v funguje YouTube a na Co sa pouziva. Dokazu reprodukovat klticové fakty a ¢isla a vymenovat
sucasnych youtuberov,

- vysvetlit, ako funguje TikTok a na ¢o sa pouZiva. Budu schopni reprodukovat kli¢ové fakty a Cisla a vymenovat sucasnych
uspesnych pouzivatelov TikToku,

- vysvetlit, ako funguje Instagram a na ¢o sa pouZiva. Budu schopni reprodukovat kltcové fakty a Cisla a vymenovat sucasnych
uspesnych pouzivatelov Instagramu,

- vysvetlit, ako funguje WhatsApp a na ¢o sa pouziva. Budu schopni reprodukovat klu¢ové fakty a Cisla,
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- vysvetlit, ako funguje Tellonym a na o sa pouZziva. Budu schopni reprodukovat kiticové fakty a Cisla,

- vysvetlit, ako funguje SnapChat a na ¢o sa pouziva. Budu schopni reprodukovat kltcové fakty a Cisla,

- vysvetlit, ako funguju Facebook a Twitter a na ¢o sa pouZivaju. Budu vediet reprodukovat klticové fakty a Cisla a
uvedomovat si, Ze tieto platformy uz deti tejto vekovej skupiny nepouzivaju,

- pomenovat alternativy k uz spominanym populdrnym sluzbam a reprodukovat kltcové fakty a Cisla.

Modul: Problematické formy online komunikdcie
U&astnici dokazu:
- pomenovat problematické formy komunikacie a podat ich definicie:
- Nendvistné prejavy: budu poznat definiciu tohto pojmu, vediet opisat jeho rézne formy, uvazovat o spésoboch ako na ne
reagovat.
- Kybersikana: budu poznat definiciu tohto pojmu, vediet opisat jej rézne formy, premyslat o akénych stratégiach pre deti a
dospelych.
- Kybergrooming: budu poznat definiciu pojmu, vediet opisat jeho rozne formy, uviest stratégie opatreni na ochranu deti.
- Sexting: budu poznat definiciu pojmu, premyslat nad rizikami, dokazu sformulovat tipy pre rodicov na riesenie tohto
problému.

Modul: Nové formy komunikdcie
U¢astnici dokézu:
- vysvetlit, ako sa zmenila komunikacia a ako dnes deti komunikuju,
- klasifikovat a interpretovat prileZitosti a rizika,
- ilustrovat vyzvy v oblasti ochrany osobnych tdajov, sukromia a ochrany mladistvych vo vztahu k médiam a komunikac¢nym
platformam,
- preukazat vplyv a vyznam reklamy na tychto platformach.

Modul: Medidlna vychova vo vztahu k socidlnym médiadm a okamzitym sprdvam
U&astnici dokazu:
- uviest, preco je medidlna vychova vo vztahu k socidlnym médiam a okamzitym sprdvam relevantna uz v tejto vekovej
skupine,
- urdit, ktorym obsahom je potrebné sa venovat v oblasti medidlnej vychovy,
- zrozumitelnym sposobom komunikovat pravidla spravania v chatoch, netiketu atd",
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- pomenovat metddy medialnej vychovy a vysvetlit, ktoré metddy mozno pouZit na realizaciu medidlnej vychovy v suvislosti so
socidlnymi médiami, okamzitymi spravami a problematickou online komunikdciou v tejto vekovej skupine v domacom
prostredi,

- vypracovat tipy pre rodi¢ov ohladom toho, ako mézu realizovat medidlnu vychovu doma a ako mézu s medialnymi
obsahmi nardbat ¢o najbezpecnejsie,

- klasifikovat problémy spdsobené rodi¢mi a formulovat stratégie na ich riesenie.

Modul: Vecer pre rodicov na tému socidlnych médii a okamZitych sprav
U&astnici dokazu:

- sformulovat Ciastkové témy rodicovského vecera na tému "Socidlne média a okamzité spravy (7-12 rokov)",

- pomenovat prvky rodi¢ovského vecera na tuto tému,

- opisat metddy vedenia rodi¢ovského vecera na tuto tému a vybrat ich z ponuky,

- zostavit tému a metddy (fiktivneho) rodicovského vecera s pomocou poznatkov z kurzu 1 a kurzu 10,

- pomenovat a spravne priradit oblasti pouZitia doplnkovych materidlov,

- cielene pouzivat doplnkové materialy,

- naplanovat (fiktivny) rodi¢ovsky vecer na tému "Socidlne média a okamzité spravy (7-12 rokov)" s pomocou kontrolnych

zoznamov a planovacieho harku z kurzu 1,

- poutzivat doplnkové materidly a upravovat ich.
Vzdelavacie aktivity | Kazdy modul pozostava z teoretickej ¢asti odovzdavania vedomosti, ktord je doplnend a podporena videami, grafikou alebo
dokumentmi. Tento modul poskytuje prehlad a vysvetlenie toho, ako funguju beiné platformy a ich struéné definicie. Obsah, ktory
uz bol prebrany v inych kurzoch, ako napriklad téma reklamy, bude odkazom prepojeny na tento modul, ¢im sa podpori prierezové
ucenie.
Cvi¢enie na konci kazdého modulu umozni G¢astnikom uplatnit a implementovat ziskané vedomosti. Doraz sa kladie na prehibenie a
uplatnenie ziskanych poznatkov. Priklad slizi na samostudium a na upevnenie a aplikaciu uciva.
Posledny modul sa zameriava na implementaciu nauc¢eného pocas rodicovského vecera a pomadha pri spravnom vybere metdd, ako
aj pri pouzivani ponukanych materidlov.
Kurz sa konci testom, ktory sa robi online a po jeho Uspesnom absolvovani ziskaju Ucéastnici titul MediaParent konzultant. Po
uspesSnom absolvovani testu ziskaju ucastnici pristup k dalSim materidlom MediaParent na vedenie rodi¢ovského vecera na tému
absolvovaného kurzu.

Cas uéenia (10 4) 15 hodin
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Popis kurzu Kurz sa zaobera digitdlnymi hrami a kreativnou pracou s médiami s detmi vo veku od 7 do 12 rokov a jej vyznamom pre deti.
Poskytuje prehlad o r6znych hernych Zanroch a platformach, ako aj o moznostiach kreativnej medialnej prace doma. Okrem toho
kurz ukazuje moznosti, rizikd a vyzvy digitalnych hier u tejto vekovej skupiny deti.

Kurz je modularny a umoziuje ponukat a viest mediadlno-vychovné rodi¢ovské vecery na tému "Hry a kreativna praca s médiami (7-
12 rokov)" vo vzdelavacich (volnocasovych) institucidch. Ucenie podporuju uzitocné praktické materidly a napomocné informacie z
internetu. Kurz pozostava z troch modulov, ktoré doplfaju tipy, praktické cvi¢enia a otazky na spatnu vazbu.

Obsah vzdeldvania Modul: Hranie hier vhodnych pre deti (Cast: Aku Glohu zohravaju digitalne (online) hry pre deti? Aké prileZitosti ponukaju digitalne
hry?; Cast: Herné Zanre a platformy; Cast: Let’s Play, Cast: Rizika a vyzvy; Cast: Kritérid hodnotenia (online) hier; ¢ast: Medidlna
vychova v suvislosti s hranim vhodnych hier doma)

Modul: Tvorivd prdca s médiami - tvorba a porozumenie médidm (&ast: Co je kreativna praca s médiami a aky prinos ma pre rozvoj
medialnej gramotnosti?, ¢ast: Co sa deti u¢ia prostrednictvom tvorivej prace s médiami?, ¢ast: Ndpady na tvorivd pracu s médiami
doma)

Modul: Rodicovsky vecer na tému Hry a kreativna praca s médiami (7-12 rokov) (Cast: Ako mdZem zorganizovat rodicovsky vecer na
tuto tému?, cast: Ktoré metddy sa hodia k tejto téme?, ¢ast: PouZitie dalSich poskytnutych materidlov)

Vysledky Modul: Hry vhodné pre deti

vzdeldvania Uéastnici dokazu:

- opisat, aku Ulohu zohravaju digitalne (online) hry u deti vo veku 7 az 12 rokov,

- vysvetlit, aké moZnosti ucenia a prileZitosti ponukaju digitalne hry detom v tejto vekovej skupine,

- pomenovat herné Zanre a vybrat ich z ponuky, ako aj vymenovat rézne platformy na hranie digitalnych (online) hier,

- vysvetlit, ¢o je to Let's Plays a preco je také popularne,

- identifikovat rizika a vyzvy digitalnych hier pre tuto vekovu skupinu (napr. kybergrooming, reklama/nakupy v
aplikaciach/pasce utopenych nakladov, ochrana osobnych udajov, problematicky obsah, pri¢asté hranie) a vyvinut spésoby,
ako ich znizit a vyhnut sa im,

- pomenovat kritéria hodnotenia digitalnych (online) hier (napr. vekové obmedzenia, reklamny obsah),

- preskumat nezndme obsahy z hladiska vhodnosti pre tato vekovu skupinu, zatriedit obsahy podla charakteristik a zaradit ich
do Zanrov,

- vysvetlit, preco a kedy deti vo veku od 7 do 12 rokov potrebuju usmernenie pri vybere a hodnoteni obsahu,

n Co-funded by the  podpora Eurépskej komisie na vydanie tejto publikicie neznamena podporu jej obsahu, ktory vyjadruje len nazory
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- objasnit a uviest priklady toho, ako deti viest a pritom uznat ich zaujmy.

Modul: Kreativna prdca s médiami - tvorba a porozumenie médidm
U&astnici dokazu:
- zamysliet sa nad tym, ako definujeme kreativnu pracu s médiami a ¢o sa pod fou rozumie,
- vysvetlit vyhody kreativnej prace s médiami pri podpore medidlnej gramotnosti,
- opisat vzdeldvacie mozZnosti spojené s tvorivou pracou s médiami,
- opisat napady na kreativnu pracu s médiami a rozvijat vlastné napady,
- formulovat odporucania na realizéciu tvorivej prace s médiami doma.

Modul: Rodic¢ovsky veler na tému hry a tvorivd prdca s médiami (7-12 rokov)
U&astnici dokazu:
- vymenovat prvky rodi¢ovského vecera na tému "Hry a tvoriva praca s médiami (7-12 rokov)",
- opisat metddy, ako uskutocnit rodi¢ovsky vecer na tuto tému a urcit ich z vyberu,
- zostavit tému a metddy (fiktivneho) rodi¢ovského vecera s pomocou vedomosti z kurzu 1 a kurzu 11,
- pomenovat a spravne priradit oblasti pouZitia dalSich materidlov,
- cielene pouzivat doplnkové materialy,
- naplanovat (fiktivny) rodi¢ovsky vecer na tému "Hry/kreativna praca s médiami (7-12 rokov)" pomocou kontrolnych
zoznamov a planovacieho harku z kurzu 1,
- poutzivat dalSie materidly a robit v nich Gpravy.

Vzdelavacie aktivity | Kazdy modul tohto kurzu pozostdva z teoretickej ¢asti, zameranej na odovzdavanie vedomosti, ktora je doplnena a podporena
videami, grafickymi zndzorneniami alebo dodatoc¢nymi dokumentmi (suhrnne ozna¢ovanymi ako prvky elektronického vzdeldvania).
Externé odkazy na realizované Studie poskytuju zmysluplné zakladné poznatky. Cvi¢enie na konci kazdého modulu umoznuje
Ucastnikom uplatnit a vyuzit ziskané vedomosti. Doraz sa kladie na prehibenie a uplatnenie ziskanych poznatkov.

Priklad sluzi na samoStudium a na upevnenie vedomosti a podporu vyuzitia obsahu vzdelavania.

Kurz sa konci online testom a po jeho UspeSnom absolvovani ziskaju ucastnici titul MediaParent konzultant. Po UspeSnom
absolvovani testu ziskaju ucastnici pristup k rozSirenym materidlom MediaParent, ktoré im pomozu pri vedeni kurzov na tému prave
absolvovaného kurzu.

Cas u€enia (10 4) 17 hodin
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Vek deti: 13-18 rokov (volitel'né kurzy)

Popis kurzu Kurz sa zaobera medidlnymi navykmi mladych ludi vo veku 13 aZ 18 rokov a dospievanim s médiami. Poskytuje prehlad o r6znych
typoch médii a ich vnimani v tejto vekovej skupine a poukazuje na vyhody v€asnej medialnej vychovy. Okrem toho kurz poskytuje
prehlad o tom, ktoré medidlne zazitky mézu mladych ludi pretaZit a ako rozpoznat média, ktoré su primerané veku.

Nakoniec kurz poukazuje na vyznam rodiny a socidlneho prostredia vo vztahu k spravaniu mladych fudi pri pouzivani médii a na to,
ako sa ucit sprevadzat deti pri pouzivani médii doma.

Kurz je moduldrny a umoznuje konzultantovi MediaParent ponuknut a viest rodi¢ovské vecery na tému "medidlne navyky mladych
[udi" vo vzdelavacich (volnocasovych) instituciach. Ucenie sa podporuje prostrednictvom uzito¢nych praktickych materidlov a
podpornych materidlov na internete. Kurz pozostava z piatich modulov, ktoré su sprevadzané tipmi, praktickymi cvi¢eniami a
otazkami na spatnu vazbu.

Obsah vzdeldvania Modul: Vyrastdme s médiami (Cast: Fakty a Cisla, Cast: Prinosy v€asnej medialnej vychovy)

Modul: Mladi ludia a ich vnimanie médii (¢ast: Typy médii a ich vnimanie, Cast: ZataZujuce medialne skisenosti, ¢ast: Rozpoznavanie
médii vhodnych pre dany vek)

Modul: Uloha rodiny a socidlneho prostredia (¢ast: Mladi [udia, médid, rodina a socidlne prostredie)

Modul: Zavddzanie medidinej vychovy doma (€ast: Co je dbleZité? - U¢ime sa narabat s médiami)

Modul: Rodicovsky vecer na tému medidlnych ndvykov (Cast: Rodicovsky vecer na tému medialnych navykov mladych fudi vo veku od
13 do 18 rokov) Ako mbZem zorganizovat rodicovsky vecer na tuto tému? , Cast: Ktoré metddy sa hodia k tejto téme? , Cast: PouZitie
poskytnutych materidlov)

Vysledky Modul: Vyrastame s médiami

vzdeldvania U¢astnici dokéazu:

- vymenovat spolahlivé narodné zdroje so Studiami o spravani mladych ludi vo veku 13 aZ 18 rokov v suvislosti s pouZivanim médii,
- klasifikovat vysledky studii a sformulovat zakladné tvrdenia o spravani mladych fudi vo veku 13 aZ 18 rokov pri pouZivani médii,

- Ucastnici dokaZzu spomedzi vyrokov o spravani sa mladych fudi pri pouzivani médii vybrat spravne vyroky pre tuto vekovu skupinu,
vysvetlit, ktoré média mladi ludia vo veku 13 aZ 18 rokov pouZivajui samostatne alebo s rodinou, ktorym ¢innostiam sa venuju

v kazdodennom Zivote, kolko ¢asu travia pouzivanim médii, aky obsah (seridly, postavy, hry, aplikacie) je u tejto vekove;j

skupiny popularny a dokaZu tieto poznatky spravne priradit k danej vekovej skupine,

pomenovat vyhody medialnej vychovy pre tuto vekovu skupinu,
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- rozpoznat a samostatne odvodit na zaklade danych Udajov a informacii, v ktorych oblastiach je potrebna medidlna vychova.
U¢astnici dokazu priradit mozné &innosti k obsahu vzdelavania.

Modul: Vnimanie médii mladymi ludmi
U&astnici dokazu:
- pomenovat rozne typy médii a spravne ich zaradit,
- opisat vnimanie médii touto vekovou skupinou a spravne priradit vnimanie k jednotlivym typom médii,
- vysvetlit, aké su kritéria pretazujucich medidlnych zaZitkov a vhodne do nich zaradit medialne zazitky,
- sformulovat odporucania ohladom veku primeranych medialnych zaZitkov na rodi¢ovskych veceroch. Dokazu samostatne
vybrat podporné sluzby podla medialnych zaZitkov opisanych rodi¢mi,
- pomenovat kritéria vekovej vhodnoti pre tuto vekovu skupinu a klasifikovat podla nich média,
- pomenovat narodné nastroje kontroly medialnych obsahov.

Modul: Uloha rodiny a socidlneho prostredia
U&astnici dokazu:
- objasnit vplyv zdkonnych zastupcov na spravanie mladych [udi v tejto vekovej skupine pri pouZivani médii a spravne
pomenovat zdroje vplyvu,
- vysvetlit, preco je vplyv rodic¢ov taky velky. Dokazu urcit, ¢i su tvrdenia o vplyve zakonnych zastupcov pravdivé alebo
nepravdivé,
- vysvetlit, ako socidlne prostredie a iné referencné osoby (pedagdgovia, kamarati) ovplyviuju spravanie a preferencie pri
pouzivani médii v tejto vekovej skupine,
- vysvetlit osobitny vyznam "rovesnickej skupiny" pre mladych ludi.

Modul: Realizujeme medidlnu vychovu doma
U¢astnici dokéazu:
- pomenovat prvky medialnej vychovy,
- reprodukovat a identifikovat formy poradenstva a podpory pri pouZivani a konzumacii médii,
- na zaklade poznatkov ziskanych v moduloch 1 a 11 o pouZivani a vnimani médii odporucit vhodné poradenstvo a podporu pre
mladych ludi vo veku 13 aZ 18 rokov,
- pomenovat metddy, pomocou ktorych mozno skiumat média (a ich pouzivanie) u mladych fudi v tejto vekovej skupine,
- definovat vhodnu dizku ¢asu pouzivania médii pre tito vekovu skupinu a pomenovat a spravne zaradit vyhody a nevyhody
médii,
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- definovat vSeobecné pravidla v rodine a viest rodi¢ov k tomu, aby ich prispdsobili podla vlastného uvazenia a sformulovali
pravidla pre vlastnu rodinu.

Modul: Rodic¢ovsky veler na tému Medidlne ndvyky mladych ludi vo veku od 13 do 18 rokov
U&astnici dokazu:
- sformulovat Ciastkové témy rodicovského vecera na tému "Medidlne navyky mladych fudi (13-18 rokov)",
- pomenovat prvky rodi¢ovského vecera na tuto tému,
- opisat metddy organizacie rodi¢ovského vecera na tuto tému a vybrat ich z ponuky,
- zostavit tému a metddy (fiktivneho) rodi¢ovského vecera s pomocou poznatkov z kurzu 1 a kurzu 12,
- pomenovat a spravne priradit oblasti pouZitia doplnkovych materidlov,
- cielene pouzivat doplnkové materialy,
- naplanovat (fiktivny) rodi¢ovsky vecer na tému "Medidlne navyky mladych fudi (13 - 18 rokov)" s pomocou kontrolnych
zoznamov a planovacieho harku z kurzu 1,
- poutzit doplnkové materialy a pozmenit ich.

Vzdelavacie aktivity | Kazdy modul tohto kurzu pozostdva z teoretickej Casti, zameranej na odovzdavania vedomosti, ktora je doplnena a podporena
videami, grafickymi zndzorneniami alebo dodatoc¢nymi dokumentmi (suhrnne ozna¢ovanymi ako prvky elektronického vzdeldvania).
Externé odkazy na realizované Studie poskytuju zmysluplné zakladné poznatky. Cvi¢enie na konci kazdého modulu umoznuje
Ucastnikom uplatnit a vyuzit ziskané vedomosti. Doraz sa kladie na prehibenie a uplatnenie ziskanych poznatkov.

Priklad sluzi na samoStudium a na upevnenie vedomosti a podporu vyuzitia obsahu vzdelavania.

Kurz sa konci online testom a po jeho UspeSnom absolvovani ziskaju ucastnici titul MediaParent konzultant. Po UspeSnom
absolvovani testu ziskaju ucastnici pristup k rozSirenym materidlom MediaParent, ktoré im pomozu pri vedeni kurzov na tému prave
absolvovaného kurzu.

Cas u€enia (10 4) 17 hodin
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Popis kurzu Kurz sa zaobera témou reklamy, jej cielmi a vplyvom na mladych ludi vo veku od 13 do 18 rokov. Poskytuje prehlad o r6znych
druhoch médii a ich formach a ukazuje, akymi sp6sobmi mézu mladi udia rozpoznat a pomenovat reklamu. Zameriava sa na rézne
formy online reklamy. Okrem toho kurz poskytuje prehlad o najdélezitejSich pravnych ramcov a kontrolnych instituciach v
reklamnom priemysle. Tento kurz tiez ukazuje, ako sa dd medialna vychova na tému reklamy Uspesne robit doma.

Kurz je moduldrny a umoznuje usporiadat a zrealizovat rodicovsky vecer s medidlnou vychovou na tému "Reklama a mladi fudia" vo
vzdeldvacich (volnocasovych) instituciach. Vyucbu podporuju uzitocné praktické materidly a podporné informacie na internete. Kurz
pozostava zo Siestich modulov, ktoré su sprevadzané tipmi, praktickymi cviceniami a otdzkami na spatnua vazbu.

Obsah vzdeldvania Modul: Reklama a jej vplyv na mladych ludi (¢ast: Ciele reklamy, ¢ast: Mladi fudia ako cielova skupina, ¢ast: Ako reklama ovplyviuje
mladych fudi?)

Modul: Reklamné médid a formy a ich vnimanie mladymi ludmi (¢ast: Rozne reklamné média a formy, ¢ast: Ako dokazu mladi fudia
rozpoznat a pomenovat reklamu?)

Modul: Prévny ramec a kontrolné orgdny (¢ast: Pravny rdmec a kontrolné organy)

Modul: Reklama a medidlna vychova (Cast: Pozadované zruénosti, ¢ast: Medidlna vychova doma)

Modul: Rodic¢ovsky vecer na tému Reklama a mladi ludia (13-18 rokov) (Cast: Ako mbZem zorganizovat rodi¢ovsky vecer na tato
tému?, Cast: Ktoré metddy sa hodia k tejto téme? , Cast: PouZitie dalSich poskytnutych materialov)

Vysledky Modul: Reklama a jej vplyv na mladych ludi

vzdeldvania Uéastnici dokazu:

- vymenovat ciele reklamy vo vSseobecnosti a spravne ich vybrat z ponuky,

- objasnit faktory relevantnosti dospievajucich (13-18 rokov) ako cielovej skupiny pre reklamu,

- uviest, aky vplyv ma reklama orientovana na dospievajucich vo veku 13 aZ 18 rokov na nakupné spravanie ich rodicov,

- opisat faktory vplyvu reklamy na dospievajucich vo veku 13 aZ 18 rokov,

- opisat vnimanie obsahu mladymi ludmi v tejto vekovej skupine,

- opisat s ohladom na Specifické vnimanie reklamy dospievajicimi to, ako vnimaju reklamny obsah. Budu vediet, ako tato
vekova skupina vnima reklamu a dokazu urcit, ktoré vyroky o tejto téme su pravdivé a ktoré nepravdivé,

- zistit, ¢i tato vekova skupina plne chape zdmery reklamy.

Modul: Médid a formy reklamy a ich vnimanie mladymi ludmi
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U&astnici dokazu:

- pomenovat reklamné média a formy reklamy. (Zameraju sa najma na: online reklamu (YouTube, (teenage) influencerov,
socialne siete, cookies, personalizovanu reklamu, Google), reklamu v aplikaciach, televiznu reklamu, tlacovu a plagatovu
reklamu, rozhlasovu reklamu),

- rozlisit jednotlivé reklamné média a formy reklamy a spravne pouZzivat s nimi stvisiace pojmy,

- pomenovat a opisat bezné reklamné stratégie,

- uviest zoznam prvkov, ktoré umoznuju rozpoznat reklamu a spravne ich identifikovat z vyberu,

- vysvetlit, ako mladi ludia v tomto veku dokazu rozpoznat a pomenovat znaky reklamy,

- vysvetlit vyznam online reklamy v tejto vekovej skupine.

Modul: Prdvny ramec a kontrolné orgdny
U&astnici dokazu:
- ukazat, aké (narodné) pravne ramce su v platnosti v svislosti s reklamou a kde ich mozno najst,
- uviest organy, ktoré monitoruju dodrZiavanie tychto rdmcovych podmienok,
- uviest, aké su ulohy a v ¢om spociva Cinnost kontrolnych orgdnov a spravne ich identifikovat z vyberu,
- zdovodnit vyznam kontroly reklamného priemyslu pre vekovu skupinu 13 - 18 rokov.

Modul: Reklama a medidlna vychova
U¢astnici dokazu:
- vyuZit poznatky z modulov 1 a 2 a odvodit na ich zaklade, v ktorych oblastiach mladi ludia v tejto vekovej skupine potrebuju
poradenstvo a podporu,
- urdit, aké kompetencie potrebuje tato vekova skupina v suvislosti s (online) reklamou,
- reprodukovat metddy, ktoré sa daju pouZit na vzdelavanie adolescentov v oblasti reflektivneho a kritického narabania s
reklamou,
- sformulovat pokyny a ndvrhy na medialnu vychovu doma.

Modul: Rodi¢ovsky vecer na tému reklamy (13-18 rokov)

U¢astnici dokazu:
- sformulovat Ciastkové témy rodicovského vecera na tému "Reklama (13-18 rokov)",
- vymenovat prvky rodi¢ovského vecera na tuto tému,
- opisat metddy, ako uskutocnit rodi¢ovsky vecer na tuto tému a urcit ich z vyberu,

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union
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- zostavit tému a metddy (fiktivneho) rodicovského vecera s pomocou poznatkov z kurzu 1 a kurzu 13,

- pomenovat a spravne priradit oblasti vyuZitia dalSich materialov,

- cielene pouzivat doplnkové materialy,

- naplanovat (fiktivny) rodicovsky vecer na tému "Reklama (13-18 rokov)" s pomocou kontrolnych zoznamov a planovacieho
harku z kurzu 1,

- poutzit dalSie materidly a upravovat ich.

Vzdelavacie aktivity | Kazdy modul tohto kurzu pozostdva z teoretickej Casti, zameranej na odovzdavania vedomosti, ktora je doplnena a podporena
videami, grafickymi zndzorneniami alebo dodato¢nymi dokumentmi (sihrnne oznacovanymi ako prvky elektronického vzdelavania).
Externé odkazy na realizované Studie poskytuju zmysluplné zakladné poznatky. Cvi¢enie na konci kazdého modulu umoznuje
Ucastnikom uplatnit a vyuzit ziskané vedomosti. Doraz sa kladie na prehibenie a uplatnenie ziskanych poznatkov.

Priklad sluzi na samoStudium a na upevnenie vedomosti a podporu vyuzitia obsahu vzdelavania.

Kurz sa konci online testom a po jeho UspeSnom absolvovani ziskaju ucastnici titul MediaParent konzultant. Po UspeSnom
absolvovani testu ziskaju ucastnici pristup k rozSirenym materidlom MediaParent, ktoré im pomozu pri vedeni kurzov na tému prave
absolvovaného kurzu.

Cas u¢enia (10 4) 14 hodin
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Popis kurzu Kurz sa zaobera medidlnymi vzormi mladych fudi a ich vyznamom pre vekovu skupinu od 13 do 18 rokov. Poskytuje prehlad o
medialnych osobnostiach ako o spolo¢nikoch, zaobera sa ich funkciou v oblastiach orientacie a identifikacie. Okrem toho kurz
ukazuje, ako mézu medialni hrdinovia vplyvat na rodové roly a (online) reklamu. V zavere kuzru sa dozviete, ako byt Uspesni
v medialnej vychove na tému medidlnych hrdinov v domdacom prostredi.

Kurz je modularny a umoznuje konzultantovi MediaParent pripravit a viest rodi¢ovské vecery medialnej vychovy o téme "medialni
hrdinovia a celebrity" vo vzdeldvacich (volno¢asovych) institucidch. U¢enie podporuje prostrednictvom uzitocnych, praktickych
materialov a podpornych materialov z internetu. Kurz pozostdva zo Styroch modulov, ktoré su sprevadzané tipmi, praktickymi
cviceniami a otazkami na spatnu vazbu.

Obsah vzdeldvania Modul: Vyznam medidlnych postdv a celebrit pre mladych ludi (¢ast: Medialne osobnosti ako spolocnici, ¢ast: Mediadlne osobnosti a
orientacia, ast: NajoblUbenejsie medialne vzory)

Modul: Vplyv medidlnych postdv na mladych ludi (Cast: Ako ,vznikaju“ medidlne osobnosti/ celebrity, ¢ast: Medidlne osobnosti a
rodové roly, ¢ast: Medidlne osobnosti a (online) reklama, ¢ast: Medidlne osobnosti a vzory zo skuto¢ného Zivota

Modul: MedidIna vychova vo vztahu k medidlnym vzorom mladych ludi. (Cast: Medialna vychova a medialne vzory)

Modul: Méj rodicovsky vecer na tému medidlnych osobnosti a celebrit (Cast: Ako méZzem zorganizovat rodi¢ovsky vecer na tuto
tému?, ast: Ktoré metddy sa hodia k tejto téme?, Cast: VyuZitie dalSich poskytnutych materidlov)

Vysledky Modul: Vyznam medidlnych postdvi a celebrit pre mladych ludi

vzdeldvania Uéastnici dokazu:

- vysvetlit, aké funkcie maju medidlne osobnosti ako spolocnici mladych ludi vo veku od 13 do 18 rokov pri rieSeni ich
vyvinovychuloh,

- zamysliet sa nad tym, ako m6Zu medialne postavy tejto vekovej skupine ponuknut orientaciu pri zvladani vyziev
kazdodenného Zivota,

- vymenovat populdrne medialne vzory tejto vekovej skupiny.

Modul: Vplyv medidlnych osobnosti na mladych ludi
U¢astnici dokéazu:
- vysvetlit, ako vznikaju mediadlne osobnosti/ celebrity a aké rézne formy mézu mat,
- pomenovat kroky, ktoré slizZia na rozpoznanie foriem medidlnych osobnosti/celebrit,
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- porovnat rézne celebrity na zdklade uvedenych prikladov a odvodit, ku ktorej forme celebrity patria,

- vysvetlit vplyv medidlnych osobnosti na mladych ludi vo veku 13 aZ 18 rokov,

- spravne klasifikovat a priradit prileZitosti a rizika a spravne ich odvodit z uvedeného prikladu,

- opisat vplyv medidlnych osobnosti na rodové roly v suvislosti s formovanim identity, rodovymi stereotypmi a rozmanitostou,

- budu si uvedomovat rézne formy sexizmu u mediadlnych hrdinov a dokdzu na ne spravne poukdzat a rozpoznat ich na
prikladoch,

- opisat fenomén imitacie v socidlnych médiach a spravne reflektovat na jeho rizik3a,

- vysvetlit, akd Ulohu zohravaju medialni hrdinovia v tejto vekovej skupine ¢o sa tyka reklamy. Dokazu vymenovat rézne formy
reklamy s medialnymi hrdinami,

- uviest, kto su to influenceri a opisat, ako sa vyraba reklama s influencermi,

- klasifikovat, ¢i su uvedené priklady reklama,

- vysvetlit, ako sa medidlne postavy a vzory z realneho Zivota navzajom dopifiaju a ako sa daju od seba odlisit. Podobnosti a
rozdiely dokdzu spravne priradit.

Modul: Medidlna vychova vo vztahu k medidlnym vzorom mladych ludi
U¢astnici dokazu:
- vysvetlit, preco je medialna vychova vo vztahu k medidlnym hrdinom obzvlast doleZita v tejto vekovej skupine,
- klasifikovat, ktorym obsahom je potrebné sa v oblasti medidlnej vychovy venovat,
- pomenovat metddy medialnej vychovy,
- vysvetlit, aké metddy mozno poufZit pri mediadlnej vychove o mediadlnych hrdinoch v tejto vekovej skupine v domacom
prostredi,
- poskytnut rodi¢om tipy na to, ako mozu realizovat medialnu vychovu doma,
- klasifikovat problémy, ktoré spdsobuju rodicia a sformulovat stratégie na ich riesenia.

Modul: Rodic¢ovsky vecer na tému Medidlne osobnosti a celebrity
U&astnici dokazu:
- sformulovat Ciastkové témy rodicovského vecera na tému "Medidlne osobnosti a celebrity (13-18 rokov)",
- vymenovat prvky rodicovského vecera na tuto tému,
- opisat metddy, ako uskutocnit rodi¢ovsky vecer na tuto tému a urcit ich z vyberu,
- zostavit tému a metddy (fiktivneho) rodi¢ovského vecera s pomocou poznatkov z kurzu 1 a kurzu 14,
- pomenovat a spravne priradit oblasti pouZitia dalSich materidlov,
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- cielene pouzivat doplnkové materialy.

Vzdeldvacie aktivity | Kazdy modul tohto kurzu pozostdva z teoretickej ¢asti, zameranej na odovzddvania vedomosti, ktord je doplnena a podporend
videami, grafickymi zndzorneniami alebo dodato¢nymi dokumentmi (sihrnne oznacovanymi ako prvky elektronického vzdelavania).
Externé odkazy na realizované studie poskytuju zmysluplné zakladné poznatky. Cvi¢enie na konci kazdého modulu umoznuje
Ucastnikom uplatnit a vyuzit ziskané vedomosti. Doraz sa kladie na prehibenie a uplatnenie ziskanych poznatkov.

Priklad sluzi na samoStudium a na upevnenie vedomosti a podporu vyuzitia obsahu vzdelavania.

Kurz sa konci online testom a po jeho UspeSnom absolvovani ziskaju ucastnici titul MediaParent konzultant. Po UspeSnom
absolvovani testu ziskaju Ucastnici pristup k rozsSirenym materidlom MediaParent, ktoré im pomozu pri vedeni kurzov na tému prave
absolvovaného kurzu.

Cas u€enia (10 4) 15 hodin
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Popis kurzu Kurz sa zaoberd komplexom tém "Internet a Big Data" vo vztahu k vekovej skupine mladych fudi od 13 do 18 rokov a ich vyznamom.
Poskytuje prehlad o vyvoji internetu a prilezitostiach a rizikach, ktoré sa s nim viazu, ako aj o problematike Big Data a inteligentnej
domacnosti v kontexte mladeze a ochrany udajov. Okrem toho kurz poskytuje prehlfad o tych najproblematickejSich témach a o tom,
ako sa s nimi vysporiadat. Nakoniec kurz ukazuje spdsoby, ktoré mézu prispiet k Uspesnej medialnej vychove doma.

Kurz je modularny a umozniuje navrhnut a uskutocnit rodi¢ovsky vecer medialnej vychovy na tému "Internet a Big Data (13-18
rokov)" vo vzdelavacich (volnocasovych) instituciach. Uéenie podporuju uzito¢né praktické materidly a podporné informacie na
internete. Kurz pozostdva z piatich modulov, ktoré sprevadzaju tipy, praktické cvienia a otazky na spatnu vazbu.

Obsah vzdeldvania Modul: Internet (¢ast: Preco su mladi [udia radi online, Cast: PrileZitosti pre nase deti, ¢ast: Riziko - zavislost od internetu)

Modul: Ochrana stukromia a osobnych udajov (Cast: Big Data, ¢ast: Inteligentna domacnost)

Modul: Problematicky obsah (Cast: Falosné spravy, konspiracné myslenie, dezinformacie a nazory, ¢ast: Riziko samovrazd,
sebaposkodzujlce spravanie, glorifikacia poruch prijmu potravy, ¢ast: Extrémizmus, ¢ast: Pornografia)

Modul: Medidlna vychova vo vztahu k vyuZivaniu internetu a velkym ddtam (Cast: Medidlna vychova - ako m6zem sprevadzat a
podporovat deti doma?)

Modul: Vecer pre rodicov na tému Internet a Big Data (Cast: Ako mdZem zorganizovat rodicovsky vecer na tuto tému? Ktoré metddy
sa hodia k tejto téme? Pouzitie dalSich poskytnutych materialov)

Vysledky Modul: Internet

vzdeldvania U¢astnici dokazu:

- opisat navyky mladych ludi vo veku 13 aZ 18 rokov pri pouZivani internetu,

- vymenovat hlavné online aktivity mladych ludi v tejto vekovej skupine a uviest aspon tri,

- opisat, ako internet ovplyviiuje vyvoj mladych ludi a na ktoré dizajnové prvky online obsahu mladi fudia obzvlast silno
reaguju,

- spravne identifikovat jednotlivé prvky na priklade online obsahu, ktory mladi ludia povaZzuju za atraktivny a spravne vysvetlit,
preco je to tak,

- uviest, aké mozZnosti a vyhody ponuka internet mladym [udom tejto vekovej skupiny a spravne ich identifikovat z ponukanych
moznosti,

- opisat priznaky nadmerného pouzivania internetu a vymenovat kritéria, ktoré odliSuji normalne pouZivanie internetu od
navykového,
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- uviest, kde mozno najst odbornu pomoc v pripade zavislosti od internetu.

Modul: Ochrana sukromia a osobnych udajov
U&astnici dokazu:
- uviest definiciu pojmu Big Data,
- pomenovat oblasti, v ktorych ma Big Data velky vyznam a v ktorych sa uplatniuje,
- vysvetlit a klasifikovat sucasné diskusie a predpisy ohladom ochrany osobnych udajov a Big Data,
- reflektovat na aktudlne predpisy a diskusie o téme ochrany osobnych udajov a Big Data,
- doplnit definiciu pojmu inteligentna domacnost a vymenovat aspon Styri zariadenia v inteligentnej domacnosti,
- reflektovat na aktudlne predpisy a diskusie na tému ochrany osobnych tdajov a inteligentnej doméacnosti,
- opisat prileZitosti a rizika inteligentnych domacnosti,
- Ucastnici dokazu identifikovat rizikd ochrany stikromia na priklade inteligentnej doméacnosti s réznymi zariadeniami.

Modul: Problematicky obsah
U&astnici dokazu:
- vysvetlit rézne problematické obsahy, ako su falosné spravy, konspiracné tedrie alebo dezinformdcie a uviest definicie
pojmov, rozlisit od seba tieto pojmy a vymenovat znaky, podla ktorych ich mozZno identifikovat,
- opisat postupy na kontrolu déveryhodnosti obsahu,
- preskumat dané obsahy z hladiska ich déveryhodnosti a spravne ich identifikovat,
- vysvetlit, ako sa mladi fudia v tomto veku méZu stretnut s problematickymi obsahmi, ktoré sa spajaju s rizikom samovrazdy,
sebaposkodzujucim spravanim, glorifikaciou poruch prijmu potravy atd’,
- poskytnut rodi¢om tipy ohladom toho, ako postupovat pri stretnuti sa s takymto obsahom.
- definovat pojem extrémizmus na internete a vymenovat jeho rézne formy,
- opisat mozny vplyv extrémistického obsahu na mladych ludi v tomto veku,
- vysvetlit, Ze internet je dominantnym zdrojom pornografického materidlu. Budu si vedomi, aky vplyv moze mat pornografia
na mladych fudi,
- budu vediet identifikovat a nahlasit problematicky obsah (extrémizmus, pornografia,...),
- dokdazu identifikovat stratégie na ochranu mladych [udi pred problematickym obsahom a budu ovladat tipy, ako sa s tymto
obsahom vysporiadat.

Modul: Medidlna vychova vo vztahu k pouZivaniu internetu a velkym ddtam
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U&astnici dokazu:

- vysvetlit, preco je medidlna vychova vo vztahu k pouZivaniu internetu, Big Data a problematickym obsahom relevantna v
tejto vekovej skupine,

- klasifikovat, ktorym obsahom je potrebné sa venovat v oblasti medidlnej vychovy,

- pomenovat metddy medialnej vychovy a vysvetlit, ktoré metddy mozno pouZit na realizaciu medidlnej vychovy vo vztahu k
pouZivaniu internetu a Big Data v tejto vekovej skupine vdomacom prostredi,

- vypracovat tipy pre rodi¢ov ohfadom toho, ako mdZu realizovat medialnu vychovu doma a ako mézu manipulovat so
zariadeniami a obsahmi ¢o najbezpecnejsie,

- klasifikovat problémy spdsobené rodi¢mi a formulovat stratégie na ich riesenie.

Modul: Rodic¢ovsky veler na tému internet a Big Data
U¢astnici dokazu:
- sformulovat ¢iastkové témy rodicovského vecera na tému "Internet a Big Data (13-18 rokov)",
- vymenovat prvky rodicovského vecera na tuto tému,
- opisat metddy, ako uskutocCnit rodi¢ovsky vecer na tuto tému, a urcit ich z vyberu,
- zostavit tému a metddy (fiktivneho) rodi¢ovského vecera s pomocou poznatkov z kurzu 1 a kurzu 15,
- pomenovat a spravne priradit oblasti pouZzitia dalSich materialov,
- cielene pouzivat doplnkové materialy,
- naplanovat (fiktivny) rodicovsky vecer na tému "Internet a velké data (13-18 rokov)" s pomocou kontrolnych zoznamov a
planovacieho harku z kurzu 1,
- poutzit dalSie materidly a vyuyit moznosti zmirn.

Vzdelavacie aktivity

Kazdy modul tohto kurzu pozostava z teoretickej ¢asti, zameranej na odovzdavania vedomosti, ktora je doplnena a podporena
videami, grafickymi zndzorneniami alebo dodatoc¢nymi dokumentmi (suhrnne ozna¢ovanymi ako prvky elektronického vzdeldvania).
Externé odkazy na realizované studie poskytuju zmysluplné zakladné poznatky. Cvi¢enie na konci kazdého modulu umoznuje
Ucastnikom uplatnit a vyuzit ziskané vedomosti. Doraz sa kladie na prehibenie a uplatnenie ziskanych poznatkov.

Priklad sluzi na samoStudium a na upevnenie vedomosti a podporu vyuzitia obsahu vzdelavania.

Kurz sa konci online testom a po jeho UspeSnom absolvovani ziskaju ucastnici titul MediaParent konzultant. Po UspeSnom
absolvovani testu ziskaju ucastnici pristup k rozSirenym materialom MediaParent, ktoré im pomozu pri vedeni kurzov na tému prave
absolvovaného kurzu.

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union
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‘ Cas uéenia (10 4) ‘17 hodin ‘
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Popis kurzu Kurz sa zaobera komplexom tém "Socidlne média a okamizité spravy (13-18 rokov)" vo vztahu k mladym [udom a ich vyznamom pre
nich. Poskytuje prehlad o najdélezitejsich online platformach a sluzbach zasielania sprav, ako aj o najaktualnejsich problematickych
formach online komunikacie, ako st "nenavistné prejavy" alebo "kybersikana" a o tom, ako sa s nimi vysporiadat. Ukazuje, ako dnes
deti komunikuju a aké prileZitosti a vyzvy to so sebou prinasa. Na zaver kurz ukazuje, ako m6ze medidlna vychova na tuto tému
uspiet doma.

Kurz je modularny a umoznuje ponukat a viest rodi¢ovsky vecer medialnej vychovy na tému "Socidlne média a okam?zité spravy (13-
18 rokov)" vo vzdeldvacich (volnocasovych) institucidch. Ucenie podporuju uzitoéné praktické materialy a podporné materialy na
internete. Kurz pozostdva z piatich modulov, ktoré sprevadzaju tipy, praktické cvi¢enia a otazky na spatnu vazbu.

Obsah vzdeldvania Modul: Socidlne médid a okamZité spravy (komunikacia) (Cast: Vymedzenie pojmov a prehlad réznych platforiem a sluZieb, Cast:
YouTube, Cast: TikTok, ¢ast: Instagram, ¢ast: Whatsapp, ¢ast: Snapchat, ¢ast: Tellonym, ¢ast: miesta na stretavanie pre "starsich"
Facebook a Twitter, Cast: Alternativy)

Modul: Problematické formy online komunikdcie (Cast: Nenavistné prejavy, Cast: Kybersikana, ¢ast: Kybergrooming, ¢ast: Sexting)
Modul: Nové formy komunikdcie (¢ast: Ako sa zmenila komunikdcia a ako komunikuju dnesné deti, ¢ast: PrileZitosti a vyzvy)

Modul: Medidlna vychova vo vztahu k sociglnym médidm a okamZitym sprdvam (Cast: Medialna vychova - ako mdzem sprevadzat a
podporovat deti doma?)

Modul: Vecer pre rodicov na tému socidlnych médii a okamZitych sprdv (13-18 rokov) (Cast: Ako mdZzem zorganizovat rodi¢ovsky
vecer na tuto tému? Ktoré metddy sa hodia k tejto téme? Pouzitie dalSich poskytnutych materidlov)

Vysledky Modul: Socidlne médid a okamZité sprdvy (komunikdcia)

vzdeldvania U¢astnici dokazu:

- doplnit definicie pojmov Socialne média a Instant Messaging (okamZité spravy),

- vymenovat najdoleZitejsie platformy a vysvetlit ich zakladné funkcie (aky je hlavny Gcel kazdej platformy),

- vyslovit vSeobecné tvrdenia o zvyklostiach pouZivania tychto platforiem touto vekovou skupinou,

- vysvetlit podstatu fungovania platformy YouTube a na €o sa pouZiva. Dokazu reprodukovat kltcové fakty a cisla a vymenovat
sucasnych youtuberov,

- vysvetlit podstatu fungovania platformy TikTok a na €o sa pouZiva. Budu schopni reprodukovat kiticové fakty a Cisla a
vymenovat stucasnych Uspesnych pouzivatelov TikToku,
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- vysvetlit podstatu fungovania platformy Instagram a na o sa pouZziva. Budu schopni reprodukovat klucové fakty a cisla a
vymenovat sucasnych Uspesnych pouZivatelov Instagramu,

- vysvetlit podstatu fungovania platformy WhatsApp a na ¢o sa pouZiva. Budu schopni reprodukovat klucové fakty a cisla,

- vysvetlit podstatu fungovania platformy Tellonym a na o sa pouZziva. Budu schopni reprodukovat klticové fakty a Cisla,

- vysvetlit podstatu fungovania platformy SnapChat a na ¢o sa pouziva. Budu schopni reprodukovat kltcové fakty a Cisla,

- vysvetlit podstatu fungovania platforiem Facebook a Twitter a na ¢o sa pouZivaju. Budu vediet reprodukovat kltcové fakty
a Cisla a uvedomovat si, Ze tieto platformy uz deti v tejto vekovej skupine nepouzivaju,

- pomenovat alternativy k uZz spominanym populdrnym sluzbam a reprodukovat klticové fakty a cisla.

Modul: Problematické formy online komunikdcie
U&astnici budi vediet:
- pomenovat problematické formy komunikacie a podat ich definicie:
- nenavistné prejavy: budu poznat definiciu tohto pojmu, vediet opisat jeho rézne formy, uvazovat o spésoboch ako na ne
reagovat,
- kybersikana: budu poznat definiciu tohto pojmu, vediet opisat jej rozne formy, premyslat o akénych stratégiach pre deti a
dospelych,
- kybergrooming: budu poznat definiciu pojmu, vediet opisat jeho rozne formy, uviest stratégie opatreni na ochranu deti,
- sexting: budu poznat definiciu pojmu, premyslat nad rizikami, dokazu sformulovat tipy pre rodicov na riesenie tohto
problému.

Modul: Nové formy komunikdcie
U&astnici dokazu:
- vysvetlit, ako sa zmenila komunikacia a ako dnes deti komunikuju,
- klasifikovat a interpretovat prileZitosti a rizika,
- ilustrovat vyzvy v oblasti ochrany osobnych Udajov, sikromia a ochrany mladistvych vo vztahu k médiam a komunikacnym
platformam,
- preukazat vplyv a vyznam reklamy na tychto platformach.

Modul: Medidlna vychova vo vztahu k socialnym médiam a okamzitym sprdvam
U&astnici dokazu:
- uviest, preco je medidlna vychova vo vztahu k socidlnym médiam a okamzitym sprdvam relevantna v tejto vekovej skupine,
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- klasifikovat, ktorym obsahom je potrebné sa venovat v oblasti medialnej vychovy,

- zrozumitelnym spésobom komunikovat pravidld spravania sa v chatoch, netiketu atd',

- pomenovat metddy medialnej vychovy a vysvetlit, ktoré metddy mozno pouZit na realizaciu medidlnej vychovy v suvislosti so
socidlnymi médiami, okamzitymi spravami a problematickou online komunikdciou v tejto vekovej skupine v domacom
prostredi,

- vypracovat tipy pre rodi¢ov ohfadom toho, ako mdZu realizovat medialnu vychovu doma a ako méZu so zariadeniami a
obsahmi nardbat ¢o najbezpecnejsie,

- klasifikovat problémy spdsobené rodi¢mi a formulovat stratégie na ich riesenie.

Modul: Vecer pre rodicov na tému socidlnych médii a okamZitych sprav
U¢astnici dokazu:
- sformulovat Ciastkové témy rodicovského vecera na tému "Socialne média a okamzité spravy (13-18 rokov)",
- vymenovat prvky rodi¢ovského vecera na tito tému,
- opisat metddy vedenia rodi¢ovského vecera na tuto tému a vybrat ich z ponuky,
- zostavit tému a metddy (fiktivneho) rodicovského vecera s pomocou poznatkov z kurzu 1 a kurzu 16,
- pomenovat a spravne priradit oblasti pouZitia doplnkovych materiélov,
- cielene pouzivat doplnkové materialy,
- naplanovat (fiktivny) rodi¢ovsky vecer na tému "Socidlne média a okamzité spravy (7-12 rokov)" s pomocou kontrolnych
zoznamov a planovacieho harku z kurzu 1,
- poutzivat doplnkové materidly a dokazu ich pozmenit.

Vzdelavacie aktivity | Kazdy modul pozostava z teoretickej ¢asti odovzdavania vedomosti, ktord je doplnend a podporena videami, grafikou alebo
dokumentmi. V tomto module sa v prehlade uvedu a vysvetlia bezné platformy s ich kratkymi definiciami. Obsah prebrany v inych
kurzoch, ako napriklad téma reklamy, bude odkazom prepojena na dany modul, ¢im sa podpori prierezové ucenie.

Cvicenie na konci kazdého modulu umozni G¢astnikom uplatnit a implementovat ziskané vedomosti. Doraz sa kladie na prehibenie a
uplatnenie ziskanych poznatkov. Priklad slizi na samostudium a na upevnenie a aplikaciu uciva.

Posledny modul sa zameriava na implementaciu nauc¢eného pocas rodicovského vecera a pomaha pri sprdvnom vybere metdd, ako
aj s pouZitim ponukanych materialov.

Kurz sa konci testom, ktory sa robi online a po jeho Uspesnom absolvovani ziskaju Ucéastnici titul MediaParent konzultant. Po
uspesSnom absolvovani testu ziskaju Ucastnici pristup k dalSim materidlom MediaParent na vedenie rodi¢ovského vecera na tému
absolvovaného kurzu.
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Cas u¢enia (10 4) 16 hodin
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Popis kurzu Kurz sa zaoberd digitalnymi hrami a kreativnou medidlnou pracou s mladymi ludmi vo veku od 13 do 18 rokov a jej vyznamom.
Poskytuje prehlad o r6znych hernych Zanroch a platformach, ako aj o moznostiach kreativnej medialnej prace doma. Okrem toho
kurz ukazuje moznosti, rizika a vyzvy digitalnych hier pre tuto vekovu skupinu.

Kurz je modularny a umozniuje ponukat a viest medialno-vychovné rodi¢ovské vecery na tému "Hry a kreativna praca s médiami (13-
18 rokov)" vo vzdeldvacich (volnocasovych) institucidch. Ucenie podporuju uzito¢né praktické materialy a podporné informacie z
internetu. Kurz pozostava z troch modulov, doplnenych o tipy, praktické cvienia a otazky na spatnu vazbu.

Obsah vzdeldvania Modul: Hranie hier (Cast: Aku Glohu zohravaju digitalne (online) hry medzi mladymi ludmi? Aké prileZitosti ponukaju digitalne hry?;
Cast: Herné Zanre a platformy; Cast: Let’s Play, Cast: Rizika a vyzvy; Cast: Kritéria hodnotenia (online) hier; ¢ast: Medialna vychova v
suvislosti s hranim hier doma)

Modul: Tvorivd prdca s médiami - tvorba a porozumenie médidm (€ast: Co je kreativna praca s médiami a aky prinos ma pre rozvoj
medialnej gramotnosti?, ¢ast: Co sa mladi fudia u¢ia prostrednictvom tvorivej prace s médiami?, ¢ast: Napady na tvorivd pracu s
médiami doma)

Modul: Rodic¢ovsky vecer na tému Hry a kreativna prdca s médiami (13-18 rokov) (¢ast: Ako moZem zorganizovat rodi¢ovsky vecer na
tuto tému?, cast: Ktoré metddy sa hodia k tejto téme?, ¢ast: PouZitie dalSich poskytnutych materidlov)

Vysledky Modul: Hry

vzdeldvania U¢astnici dokazu:

- opisat, aku ulohu zohrdvaju digitalne (online) hry pre mladych ludi vo veku 13 aZ 18 rokov,

- vysvetlit, aké moZnosti ucenia a prileZitosti ponukaju digitdlne hry tejto vekovej skupine,

- pomenovat herné Zanre a vybrat ich z ponuky, ako aj vymenovat rézne platformy na hranie digitalnych (online) hier,

- vysvetlit, ¢o je to Let's Plays a preco je dnes také popularne,

- identifikovat rizika a vyzvy digitalnych hier pre tuto vekovu skupinu (napr. kybergrooming, reklama/nakupy v
aplikaciach/pasca utopenych nakladov, ochrana osobnych Udajov, problematicky obsah, pri¢asté hranie) a vyvinut spésoby,
ako ich minimalizovat a vyhnut sa im,

- pomenovat kritérid hodnotenia digitdlnych (online) hier (napr. vekové obmedzenia, reklamny obsah),

- preskumat nezname obsahy z hladiska vhodnosti pre tuto vekovu skupinu a zatriedit obsahy podla charakteristik a zaradit ich
do Zanrov,

- vysvetlit, preco a kedy mladi [udia vo veku od 13 do 18 rokov potrebuju usmernenie pri vybere a hodnoteni obsahu,

n Co-funded by the  podpora Eurépskej komisie na vydanie tejto publikicie neznamena podporu jej obsahu, ktory vyjadruje len nazory

Erasmus+ Programme - . . P Sies s P . . .
of the European Union autorov, a Komisia nenesie zodpovednost za akékolvek poufZitie informacii v nej obsiahnutych.



® 5
Kurikulum online vzdelavania MediaParents - Intelektualny vystup 1 Media ’R]— Parents

- objasnit, ako méZe vyzerat vedenie zamerané na dieta a uviest priklady.

Modul: Kreativna prdca s médiami - tvorba a porozumenie médidm
U&astnici budd schopni:
- zamysliet sa nad tym, ako definujeme kreativnu pracu s médiami a ¢o sa pod nou rozumie,
- vysvetlit vyhody kreativnej prace s médiami pri podpore medialnej gramotnosti,
- opisat vzdeldvacie mozZnosti spojené s tvorivou pracou s médiami,
- opisat napady na kreativnu pracu s médiami a rozvijat vlastné napady,
- formulovat odporucania na realizéciu tvorivej prace s médiami doma.

Modul: Rodicovsky vecer na tému hry a tvorivd prdca s médiami (13-18 rokov)
Ugastnici dokazu:
- pomenovat prvky rodi¢ovského vecera na tému "Hry a tvoriva praca s médiami (13-18 rokov)",
- opisat metddy, ako uskutocnit rodi¢ovsky vecer na tuto tému a urcit ich z vyberu,
- zostavit tému a metddy (fiktivneho) rodicovského vecera s pomocou poznatkov z kurzu 1 a kurzu 17,
- pomenovat a spravne priradit oblasti pouZitia dalSich materidlov,
- cielene pouzivat doplnkové materialy,
- naplanovat (fiktivny) rodicovsky vecer na tému "Hry/kreativna praca s médiami (13-18 rokov)" pomocou kontrolnych
zoznamov a planovacieho harku z kurzu 1,
- poutzit dalSie materidly a ukdzat moZnosti zmeny.

Vzdelavacie aktivity | Kazdy modul tohto kurzu pozostdva z teoretickej ¢asti, zameranej na odovzddvania vedomosti, ktord je doplnend a podporend
videami, grafickymi zndzorneniami alebo dodatoc¢nymi dokumentmi (suhrnne ozna¢ovanymi ako prvky elektronického vzdeldvania).
Externé odkazy na realizované Studie poskytuju zmysluplné zakladné poznatky. Cvi¢enie na konci kazdého modulu umoznuje
Ucastnikom uplatnit a vyuzit ziskané vedomosti. Doraz sa kladie na prehibenie a uplatnenie ziskanych poznatkov.

Priklad sluzi na samoStudium a na upevnenie vedomosti a podporu vyuZitia obsahu vzdeldvania.

Kurz sa konci online testom a po jeho UspeSnom absolvovani ziskaju ucastnici titul MediaParent konzultant. Po UspeSnom
absolvovani testu ziskaju ucastnici pristup k rozSirenym materialom MediaParent, ktoré im pomd&zu pri vedeni kurzov na tému prave
absolvovaného kurzu.

Cas u¢enia (10 4) 17 hodin
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